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مقدمة أسبوع التوبة للسنة الثانية:
في البــدء كانــت فكــرة ثــم جــرّت إلى حــوار وهــذا الحــوار 
ــف  ــه إلى تثقي ــن خلال ــعى م ــل نس ــج عم ــور إلى برنام تبل
ــك  ــوب وكذل ــن الذن ــة م ــى التوب ــم ع ــع وحثه المجتم
التركيــز عــى كبائــر الذنــوب التــي تنهــش جســد المجتمــع 
ــة عــى مســتوى  ــه ممارســات خاطئ الإســامي وتســبب ل
الفــرد أو المجتمــع ومــن ثــم تتراكــم هــذه الذنــوب 
ــاة  ــالله – أو مدع ــاذ ب ــق – والعي ــن الح ــاً ع ــون حجاب فتك

ــالى. ــة الله تع ــن رحم ــوط م للقن
ــم  ــة، ث ــة بســيطة ولكنهــا صادق ــت البداي نعــم هكــذا كان
توالــت الخطــوات لتتميــم العمــل ولكــن لم يكــن الفريــق 
المكلــف بــه كبــراً في عــدده، ولكنــه كان كبــراً في إخلاصه 

وتفانيــه، وكبــراً في أملــه وطموحــه.
ــن،  ــن خائف ــكل دؤوب راج ــل بش ــل العم ــا نواص بدأن
ــاه أولاً،  ــا أردن ــز م ــأن ننج ــا ب ــح عملن ــن الله أن ينج راج
ــق  ــن ضي ــن م ــاً، وخائف ــه ثاني ــا في ــا أملن ــق م وأن يحق
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ــل  ــذا العم ــون ه ــق لأن يك ــة التوفي ــدم محالف ــت وع الوق
ــام  ــب المق ــل بصاح ــا نتوس ــار، فكن ــاخصاً للأبص ــاً ش حي

ــا. ــح عملن ــا وينج ــدد خطان ــأن يس ب
ــه  ــا بألطاف ــل أكرمن ــا ب ــا وحدن ــالى لم يتركن ــن الله تع ولك
وأفــاض علينــا مــن بركاتــه مــا جعــل هــذا العمــل الصغير 
ماديــاً كبــراً في نفــوس النــاس، ولــه أثــر كبــر أيضــاً عــى 
مســتوى النتائــج المتوخــاة منــه، فكــم مــن شــخص اتصــل 
ــراً  ــار ذاك ــذا الإط ــة في ه ــود المبذول ــى الجه ــي ع ــا يثن بن
حادثــة وقعــت قريبــاً منــه رجــع فيهــا شــخص إلى رشــده 

ــاً بعــد قراءتــه. ــراً طيب وأثــر فيــه هــذا الكتــاب أو ذاك أث
فنحمــد الله تعــالى أن أكرمنــا بالهدايــة ووفقنــا لخدمــة 
دينــه والمؤمنــن مــن عبــاده ونشــكره عــى نعمائــه ونســأله 
التوفيــق في هــذا الطريــق، وأن يعيننــا في تطويــر هــذا 

ــرة. ــا والآخ ــر الدني ــه خ ــا في ــره لم ــل وغ العم
ــام  ــب في الع ــا كت ــة م ــعاً في مراجع ــر وس ــا لم ندخ ــى أن ع
الســابق لتمحيصــه وتعديــل مــا يحتــاج إلى تعديــل أو 
الإضافــة عــى مــا نــراه قــاصراً كــاًّ وكيفــاً في أداء المطلــوب  
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وكذلــك حاولنــا إضافــة عناويــن أخــرى في هــذا المجــال، 
ــم في  ــة، وتض ــبوع التوب ــة أس ــيئاً مكتب ــيئاً فش ــل ش لتتكام
ثناياهــا كل مــا يحتاجــه الإنســان في هــذا المجــال، فأضفنــا 
هــذه الســنة مجموعــة مــن العناويــن الجديــدة كالربــا 
والريــاء وقــذف المحصنــات والتعــرب بعــد الهجــرة، 
ــن  ــك م ــر ذل ــو... إلى غ ــة، والله ــس المحترم ــل النف وقت
ــا إضافــة بعــض الاســتفتاءات التــي  العناويــن، ثــم ارتأين
تخــص كل كتــاب تتميــاً للفائــدة وتعميقــاً لثقافــة الحكــم 

ــي. الشرع
ــر  ــارئ أكث ــب الق ــا يرّغ ــف م ــا أن نضي ــرا حاولن وأخ
ــا،  ــول نحوه ــه الفض ــر في ــلة، ويث ــذه السلس ــراءة ه في ق
فأدرجنــا في نهايــة كل كتــاب مســابقة حــول مضامــن مــا 
ــه  ــر العمــل في هــذا الاتجــاه والوصــول ب ــه، لتطوي ورد في

ــه. ــدف من ــق اله ــا يحق إلى م
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أخــذ الله بأيدينــا لمــا فيــه الخــر والصــاح وجعــل عملنــا 
خالصــاً لوجهــه يــوم لا ينفــع مــال ولا بنــون إلا مــن أتــى 

الله بقلــب ســليم.

                                                                       شعبة التبليغ
                                                              15/ج1435/2
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حوارية الحيض
ــة فجــر كل يــوم نتــرف بتقبيــل أعتــاب حــرة  عنــد إطلال
أمــر المؤمنــن 8 بصفتنــا منتســبات في وحــدة الأنشــطة 
الشــؤون  النسوي/قســم  الدينــي  التعليــم  الدينية/شــعبة 

ــة. ــة المقدس ــة العلوي ــة في العتب الديني

ــا  ــن عمره ــن م ــاة في العشري ــا فت ــت علين ــوم دخل وذات ي
وكانــت ســيماء القلــق والاضطــراب باديــة عــى محياهــا وبعــد 

ــام ــة الإس ــاء تحي إلق

ــدي  ــة ول ــون عــن الأســئلة الشرعي قالت:ســمعت أنكــم تجيب
الكثــر مــن الأســئلة التــي تتعلــق بموضــوع خــاص وحــرج 

للغايــة فهــل مــن إجابــة؟

ــي  ــزة لا تخج ــي العزي ــعة أخت ــب والس ــى الرح ــت لها:ع قل
مــن  طــرح الســؤال إذ لا حيــاء في الديــن، ولكــن قبــل البــدء 

ــك. ــرف علي ــئلة أود التع بالأس

قالت:أنا ضحى من النجف الأشرف.
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فقلــت لهــا: أهــا وســهلًا بــك في رحــاب أمــر المؤمنــن8، 
ولكــن مــالي أراك قلقــة؟

قالــت: إني أعــاني منــذ فــرة مــن اضطــراب في الدورة الشــهرية 
وتحــرت في أمــري فــا أعــرف حيــي مــن طهري؟

ــن  ــن م ــي أتمك ــة ك ــي لي الحال ــك وضّح ــا: لا علي ــت له فقل
ــالى. ــون الله تع ــاعدتك بع مس

فقالــت: ينــزل عــي الــدم 6 أيــام ثــم ينقطــع صباحــاً فاغتســل  
ثــم ينــزل دم قليــل بعــد صــاة الظهــر ثــم ينقطــع فهــل هــو 

حيــض أم اســتحاضة؟

ــب  ــض ويج ــه دم  حي ــيطة فإن ــألة بس ــزتي المس ــا: عزي فأجبته
ــا. ــه تمام ــد انقطاع ــل بع الغس

فبــادرتْ بالســؤال وقالــت: وكيــف ذلــك؟إن أغلــب النســاء 
يعتبرنــه دم اســتحاضة  وأنــا كذلــك!

ــاء لا  ــب النس ــأ غل ــى إن ــا ضح ــف، ي ــع الأس ــا: م ــت له فقل
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يعرفــن أحــكام الحيــض والاســتحاضة ممــا يــؤدي إلى بطــان 
ــوم  ــاة والص ــارة كالص ــة بالطه ــادات المشروط ــض العب بع
ــاً إذا  ــات وشروط ــض صف ــى إن للحي ــا ضح ــواف، ي والط

ــك. ــر علي ــان الأم ــا ه ــت عليه تعرف

فقالــت ضحــى: مــا أجمــل أن يتعلــم المكلــف أحكامــه 
ــا  ــه لم ــه وشروط ــض وصفات ــت الحي ــو أني عرف ــة! فل الشرعي
ــره  ــابقة أعت ــهور الس ــت في الش ــد كن ــري، فلق ــرت في أم تح
ــاث  ــوم  ث ــل في كل ي ــان أغتس ــض الأحي ــتحاضة، وفي بع اس

ــرات. م

ثــم اســتطردت قائلــة:أود التعــرف أكثــر عــى أحــكام الحيــض 
والاســتحاضة، ولكــن كيــف؟

ــد  ــكام؟ فق ــذه الأح ــي ه ــتعداد لتتعلم ــدك اس ــل عن ــت: ه فقل
قــال رســول الله 9: (طلــب العلــم فريضــة عــى كل مســلم()1( 
فيجــب عــى كل مكلّــف أن يتعلــم الأحــكام التــي يُبتــى بهــا 
دائــاً، وعــى النســاء بالخصــوص أن يتعلمــن أحــكام الحيــض 

))) وسائل الشيعة ج27 ، ص27.
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ــا. ــن به ــرة ابتلائه ــاس لكث ــتحاضة والنف والاس

ــا إلى  ــم نقله ــا أولاً ث ــوق لمعرفته ــكلّ ش ــف لا، ف ــت: كي فقال
ــن  ــن م ــاتي يعان ــر زمي ــاً، لأن أكث ــة ثاني ــاتي في المدرس زمي
ــور  ــمحين لي بالحض ــل تس ــهرية، فه ــدورة الش ــاكل في ال مش

ــوع؟ ــة بالموض ــئلة المتعلق ــض الأس ــؤالك بع ــاً وس يومي

فرحبــت بالفكــرة وقلــت لهــا لا مانــع لــدي، وقــد قال رســول 
الله 9: )مــن ســلك طريقــاً يلتمــس فيــه علــاً ســهّل الله لــه بــه 

طريقــاً إلى الجنــة()1(.
عندئــذ دخلــتْ علينــا امــرأة في الأربعــن مــن عمرهــا، وبعــد 
ــت  ــدتي، فقل ــك بوال ــى فقالت:أعرف ــادرتْ ضح ــام ب الس

ــوس. ــي بالجل ــك، تفض ــهلًا ب ــاً وس لها:أه

فقالــت ضحــى لأمهــا: أمــاه لقــد وجــدت ضالّتــي، وعرفــت 
ــى أن  ــا ع ــه، واتفقن ــن أجل ــت م ــذي جئ ــي ال ــم الشرع الحك

ــوم أحــكام الحيــض والاســتحاضة. ــا كل ي ــم هن أتعل

فقالــت والــدة ضحــى: جيــد جــداً كــم كنــت أتمنــى أن أتعلــم 

))) العلم والحكمة في الكتاب والسنة ص 231
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ــي  ــد واجهتن ــاس، فق ــكام النف ــك أح ــكام وكذل ــذه الأح ه
مشــاكل كثــرة فيــه وكنــت أخجــل مــن الســؤال عنهــا، فهــل 

ــى؟ ــع ضح ــور م ــمحين لي بالحض تس

فقلت: حباً وكرامة لا مانع لدي، إذ أن زكاة العلم نشره)1(.

- أم ضحى: شكراً جزيلًا لك، ومتى سنبدأ بعون الله؟

ــد  ــن وال ــتئذان م ــا الاس ــن عليك ــاً، ولك ــد صباح ــن الغ - م
ضحــى، إذلايجــوز للمــرأة الخــروج مــن بيتهــا بــدون إذن ولي 

أمرهــا.

- أم ضحــى: طبعاًفأنــا لا أخرج مــن البيت إلا بإذنه،ســأودعك 
عــى أمــل اللقــاء في صبــاح الغــد إن شــاء الله تعالى.

وفي صبــاح اليــوم التــالي وعنــد التاســعة صباحــاً جــاءت 
ــا  ــف حالك ــا: كي ــت له ــا، وقل ــتُ به ــا فرحب ــى وأمه ضح

ــوم؟ الي

)))مستدرك الوسائل ج7 ص46.



سلسلة إصدارات أسبوع التوبة  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .               12

ــمح  ــد س ــال، وق ــن ح ــى أحس ــد لله ع ــت أم ضحى:الحم قال
ــم. ــور عندك ــى بالحض ــو ضح ــا أب لن

ــا  فقــد اســتقرت حالتــي النفســية منــذ أن  - ضحــى: وأمــا أن
عرفــت حكــم الــدم الــذي أراه، ولكــن بقيــت بعــض الأســئلة 

تــدور في ذهنــي جئــت لأطرحهــا عليــك.

ــن  ــواب ع ــل الج ــن قب ــم، ولك ــا في خدمتك ــا: أن ــت له فقل
الأســئلة أود أن أســألكما ســؤالاً.

أم ضحى: سلي ما بدا لك؟

من تقلّدان من المراجع حفظهم الله تعالى؟

الســيد  نقلّــد ســاحة المرجــع الأعــى  أم ضحــى: نحــن 
ظلــه(. )دام  السيســتاني 

ــاحة  ــاوى س ــاً لفت ــة وفق ــتكون الأجوب ــا: إذن س ــت له فقل
الســيد عــي الحســيني السيســتاني K  بعــون الله تعــالى، 
ولكــن ينبغــي عليكــا تدويــن المعلومــات التــي ســأبينها لكــا، 
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فقــد قــال رســول الله 9: )قيــدوا العلــم بالكتابــة()1( وقيــل 
ــرّ()2(. ــظَ فَ ــا حُفِ ــرّ وم ــبَ قَ ــا كُتِ )م

والآن تفضلي بالسؤال.

ضحى: ما معنى الحيض؟

ــد  ــب، وق ــرة في الغال ــهر م ــاء في كل ش ــاده النس ــو دم تعت ه
ــهر-  ــن في الش ــه مرت ــا إذا رأت ــك - ك ــن ذل ــر م ــون أكث يك
وقــد يكــون أقلمــن ذلــك، كــا إذا رأتــه مــرة واحــدة خــال 

ــهرين. ش

أم ضحى: فماهي صفات دم الحيض؟

ــواد،  ــاً إلى الس ــاً أو مائ ــر غامق ــون أحم ــه أن يك ــب في الغال
حــارا، يخــرج بدفــق وحرقــة، وفي بعــض الأحيــان قــد يكــون 

ــر. أصف
ــر  ــض أصف ــون دم الحي ــن أن يك ــن الممك ــى: إذا كان م ضح

)))السرائر ج1 ص44
)))تدوين السنة الشريفة ص 381
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أيضــاً فكيــف أُميّــز بــن دم الحيــض وغــره مــن الدمــاء، فلقــد 
ــاً؟ فكنــت  كنــت ســابقاً أعتــر الــدم الأصفــر اســتحاضة دائ

ــتحاضة!؟ ــر اس ــدم الأصف ــب ال أحس

ــة  ــال معرف ــن خ ــره م ــن غ ــض م ــز دم الحي ــن تميي - يمك
شروطــه.

- فقالت: وما هي شروط دم الحيض؟

- فأجبتها: للحيض ثلاثة شروط عامة:-

ــاً -11 ــتمرة، يعني:يوم ــة ومس ــام متوالي ــة أي ــض ثلاث ــل الحي أق
ــن لا  ــرج، ولك ــو في باطنالف ــاع ول ــدون انقط ــوم ب ــد ي بع

ــاء. ــن النس ــارف ب ــل المتع ــاع القلي ــر الانقط ي

22 ــن - ــدم ع ــاوز ال ــرط أن لا يتج ــام، فيش ــرة أي ــره ع أكث
ــام. ــرة أي ع

33 ــة - ــة )الحيض ــة الأولى( وبداي ــن آخر)الحيض ــل ب أن يفص
ــرأة  ــون الم ــى أن تك ــر. )بمعن ــام أو أكث ــرة أي ــة( ع الثاني
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ــن(،  ــن كل حيضت ــر ب ــل تقدي ــى أق ــام ع ــرة 10 أي طاه
ــن. ــن الدم ــل ب ــاء المتخل ــمى: النق ويس

- أم ضحى:أفهــم مــن كلامــك أنــه إذا نــزل الــدم ثــم توقــف 
عــن النــزول لكنــه موجــود في باطــن الفــرج واســتمر3أيام كان 

حيضــاً.

ــك  ــن ذل ــاء لا يعرف ــن النس ــر م ــض والكث ــو حي ــم ه - نع
ــتحاضة. ــه اس ــورن أن فيتص

ــن  ــود في الباط ــدم موج ــرف أن ال ــف لي أن أع ــى: وكي - ضح
أم لا؟

ــي  ــأن تضع ــك ب ــص وذل ــق الفح ــن طري ــك ع ــتطيعين ذل تس
قطنــة في محــل خــروج الــدم وتتركيهــا برهــة مــن الزمــن، فــإن 
خرجــت ملوثــة بالــدم فهــذا يعنــي أنــه مســتمر في الباطــن وإن 

خرجــت نقيــة فهــو منقطــع.

- فقالــت ضحــى عــى اســتحياء: هــل يمكــن توضيــح 



سلسلة إصدارات أسبوع التوبة  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .               16

الــروط  بمثــال؟

- فأجبتهــا: حبــاً وكرامة،مثــاً إذا رأت الــدم الأول أربعــة أيــام 
وانقطــع عــرة أيــام أو أكثــر ورأت دمــاً ثانيــاً واســتمر الــدم 
ــك،  ــاً كذل ــاني حيض ــدم الث ــة كان ال ــام متوالي ــة أي ــاني ثلاث الث

وســأوضح المثــال بالشــكل التــالي: 

- فقالت:  أحسنتِ الآن فهمت .

ــن  ــة يمك ــروط عام ــذه ال ــا أن ه ــزتيَّ إعل ــا: عزي ــت له فقل
تطبيقهــا عــى جميــع أقســام الحائــض التــي ســتأتي فاحفظانهــا 
ــن  ــواع أخرم ــاك أن ــالى، وهن ــاء الله تع ــتنفعكما إن ش ــا س فإنه

ــد. ــا بع ــا في ــأذكرها لك ــاء س الدم

- أم ضحى:أتقصدين دم الاستحاضة والنفاس؟

- أحســنت هــذا صحيــح بالإضافــة إلى دم الجــروح والقــروح  
ــد  ــا بع ــنتعرض له ــة س ــكام خاص ــا أح ــكل منه ــكارة، ول والب
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الانتهــاء مــن الحيــض إن أحببتــا.

ــض،  ــرأة 6 )حي ــا الم ــي تراه ــاء الت ــواع الدم ــى: إذن أن - ضح
ــكارة(. ــروح، الب ــروح، الق ــاس، دم الج ــتحاضة، نف اس

- أم ضحى:يعني استطيع القول بأن:

والقــروح  الجــروح  دم  ـ غــر  المــرأة  تراهمــا  دمــن  ) كل 
ــو  ــا – ول ــتمر كل منه ــاس ـ إذا اس ــر دم النف ــكارة، وغ والب
في الباطــن - ثلاثــة أيــام فأكثــر ولم يتجــاوز العــرة مــع تخلــل 
النقــاء بينهــا بمقــدار عــرة أيــام فأكثــر كان كل مــن الدمــن 

ــاً(؟ حيض

التــي  إذا كان بصفــات الحيــض  - فقلت:نعــم أحســنتِ، 
تقدمــت أو كان أحدهمــا في وقــت الــدورة الــذي ســيأتي بيانــه 
ــاب  ــان ســأعطيكما كت ــا أنكــا ذكيت ــارك الله فيــك وب ــاً، ب قريب
)الوجيــز في أحــكام العبــادات( الموافــق لفتــاوى ســاحة 
المرجــع الأعــى الســيد عــي الحســيني السيســتاني K لتقرئــا 

ــا. ــزداد معلوماتك ــض وت ــل الحي فص
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- ضحــى: شــكراً جزيلًا،هــذا كــرم منــك ومعــذرة فقــد 
ــك. ــن وقت ــا م أخذن

- لا تقــولي هكــذا فنحــن في خدمــة زائــري أمــر المؤمنــن 8، 
واعلــا أنكــا محبوبتــان عنــد الله تعــالى.

- أم ضحى: وكيف؟

أمــا ســمعت حديــث الإمــام الصــادق 8 الــذي يقــول فيــه: 
)إذا أراد الله بعبــد خــراً فقهــه في الديــن()1(.

- ضحــى: أول مــرة اســمع بهــذا الحديــث، كــم هــو جميــل أن 
ــا الله وإياكــم التفقــه في  ــاً عنــد الله، رزقن يكــون الإنســان محبوب

الديــن وجزاكــم عنــا كل خــر.

- نستودعكم الله وسنأتي غداً صباحاً إن شاء الله.

- فقلت لهما: برعاية الله وحفظه انتظركما إن شاء الله.

ــة  ــا مبتدئ ــى لوحده ــاءت ضح ــالي ج ــوم الت ــاح الي وفي صب
بالســام وبعــد أن رددت عليهــا الســام ســألتها عــن والدتهــا، 
ــور  ــن الحض ــذر ع ــا تعت ــام ولكنه ــك بالس ــا تخص فقالت:إنه

)))الكافي )الكليني( ج1 ص32
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ــوم وآخــر. ــن ي ــأتي ب ــاً لأن أبي ســمح لهــا أن ت يومي
- فقلت:لا بأس ولكن ستفوتها بعض الأمور المهمة.

- ضحــى: اتفقنــا عــى أن نراجــع ســوية الأجوبــة التــي 
ســتذكر في الــدرس وقــد أعطتنــي مجموعــة مــن الأســئلة 

المتعلقــة بالموضــوع فهــل ابــدأ بهــا؟
- فقلت:تفضلي .

ــو  ــام ول ــض 3 أي ــل الحي ــز أن )أق ــرأت في الوجي - ضحى:ق
ــك؟ ــى ذل ــا معن ــة( م ملفق

التلفيــق: بمعنــى التجميــع، فــا يعتــر أن يكــون بدايــة نــزول 
الــدم مــن أول ســاعة مــن النهايــة، فيحســب اليــوم الأول كلــه 
ثــم اليــوم الثــاني فالثالــث وهكــذا، بــل يمكــن تجميــع أجــزاء 
اليــوم مــن اليــوم الأول واليــوم الأخــر واحتســاب المجمــوع 
يومــاً، مثــاً إذا رأت الــدم في الســاعة التاســعة صباحــاً مــن يوم 
الجمعــة مثــاً، فتبــدأ حســاب يومهــا  الأول مــن9 صباحــاً إلى 
9 مــن صبــاح الســبت واليــوم الثــاني إلى 9 مــن صبــاح الأحــد 

واليــوم الثالــث إلى 9 مــن صبــاح الاثنــن وهكــذا.
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ــوم الأول  ــن الي ــبت م ــي احتس ــة ه ــى: إذن في الحقيق - ضح
ــا  ــاً وجمعته ــزءاً أيض ــر ج ــوم الأخ ــار، وفي الي ــن النه ــزء م ج

ــداً؟ ــاً واح ــارا يوم فص

- هذا صحيح ولكن هذا فيما إذا رأت الدم نهاراً.

- ضحى: وهل يختلف الحساب إذا رأت الدم ليلًا؟

ــكام  ــه أح ــب علي ــاً ترت ــدم لي ــإذا رأت ال ــد ف ــم بالتأكي - نع
الحيــض فتــرك العبــادة ومقاربــة الــزوج ونحوها مــن محرمات 
الحائــض التــي ســنتكلم عنهــا فيــا بعــد، ولكــن لا تعتــر فــرة 
ــن  ــاب م ــدأ الحس ــل تب ــاب ب ــن الحس ــن ضم ــل الأول م اللي
فجــر اليــوم التــالي، فلــو رأت الــدم يــوم الخميــس ليــا تحســب 
ــالي بــن  ــة، وأمــا اللي ــام التالي أيامهــا مــن فجــر الجمعــة والأي

هــذه الأيــام فتحتســب أيضــاً.

- ضحــى: إذن اســتطيع القــول بأنهــا إذا رأت الــدم ليــاً 
تحســب يومهــا مــن فجــر اليــوم التــالي، وإذا رأتــه أثنــاء النهــار 

ــق ــو التلفي ــى نح ــاعات. ع ــا بالس ــب أيامه تحس
- فقلت أحسنت كلامك صحيح.
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ــدم 3  ــتمرار ال ــض اس ــرط في الحي ــه يش ــم أن ــى: ذكرت - ضح
ــرة  ــر لف ــد تقدي ــل يوج ــل، ه ــاع القلي ــر الانقط ــام ولا ي أي

ــاع؟ الانقط

ــه  ــث لا يعتبرن ــاء بحي ــد النس ــاً عن ــاع متعارف إذا كان الانقط
كان  إذا  أمــا  حيــض،  الــدم  فيكــون  بالاســتمرار  مــراً 
الانقطــاع المذكــور غــر متعــارف عنــد النســاء بحيــث يعتــرن 

ــاً. ــون حيض ــا يك ــتمر ف ــر مس ــدم غ ــك ال ذل

- ضحــى: إذن اســتطيع القــول أن الاســتمرار المذكــور عــرفي 
بــن النســاء.

- فقلت: نعم أحسنت. 

ــه  ــدم بكون ــى ال ــم ع ــر للحك ــن المعت ــو الس ــا ه ــى: م - ضح
ــاً؟ حيض

ــإذا  ــة، ف ــن 60 هجري ــل س ــوغ وقب ــد البل ــدم بع ــرى ال - أن ت
رأت الفتــاة الــدم بعــد إكــال 9 ســنوات هجريــة واجتمعــت 
فيــه شروط الحيــض فهــو حيــض وكذلــك إذا رأتــه قبــل إكــال 

الســتين.
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- ضحى: وما هو سن البلوغ الشرعي للفتاة ؟
- ســن البلــوغ الشرعــي للفتــاة هــو إكــال 9 ســنوات هجريــة 
ــاة ورأت  ــت الفت ــإذا بلغ ــرة، ف ــنة 10 للهج ــول في الس والدخ
الــدم وكان فيــه ســائر الــروط المتقدمــة حكــم عليــه بأنــه دم 

حيــض.

وأود الإشارة إلى مسألة مهمة وهي:
نظــراً لزيــادة الســنة الميلاديــة عــى الســنة الهجريــة بـ)11(يومــاً 
تقريبــاً فســتبلغ الفتــاة قبــل نهايــة الســنة )9( للميــاد بحــوالي 

)3 أشــهر و28 يومــاً( تقريبــاً.
- ضحــى بعــد التأمــل: إذن يمكننــا القــول بــأن ســن البلــوغ 
ــا 8  ــد إكماله ــادي عن ــخ المي ــب التأري ــاة حس ــي للفت الشرع

ــاً. ــن تقريب ــهر ويوم ــنوات و8 أش س
- فقلت: أحسنت هذا صحيح فأنت جيدة بالرياضيات.  

- ضحى: وإذا رأت البنت الدم قبل البلوغ فما حكمه ؟
ــدم  ــرى ك ــباب أخ ــن أس ــون م ــل يك ــاً ب ــون حيض - لا يك

ــاً. ــروح مث الج
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ــه  - ضحــى: مــاذا لــو رأت المــرأة الــدم بعــد الســتين وكان في
صفــات الحيــض؟

- لا تترتــب عليــه أحــكام الحيــض، بــل يلزمهــا العمــل 
بوظيفــة المســتحاضة التــي ســأبينها بعــد الانتهــاء مــن الحيض.

- ضحى:قــرأتُ في الوجيــز أن الحائــض عــى قســمين، ولــكل 
قســم تقســيمات أخــرى، واشــتبه الأمــر عــيّ فهــل مــن 

ــح؟ توضي
- قلــت: الأمــر ســهل فالمــرأة إمــا أن تكــون ذات عــادة أو غــر 

عادة. ذات 
- ضحى: ما المقصود بذات العادة ؟

ــا  ــن، أم ــن متواليت ــدم مرت ــرى ال ــي ت ــي الت ــادة ه - ذات الع
ــن  ــن، م ــدد ثابت ــت وع ــت أو بوق ــدد ثاب ــت أو بع ــت ثاب بوق
ــة  ــام ثلاث ــى أقس ــي ع ــذا فه ــة  ل ــة مخالف ــل بحيض ــر فص غ

ــة(. ــة الوقتي ــة والعددي ــة والوقتي )العددي

- ضحى : وما هي العددية؟
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ــدد  ــن بع ــن متواليت ــرى الدممرت ــي ت ــي الت ــة: وه - العددي
ثابــت مــع اختــاف في الوقــت، كــا إذا رأت الــدم في الشــهر 
الأول خمســة أيــام، ثــم رأتــه وســط الشــهر الثــاني خمســة أيــام.

- ضحى: جيد وما هي الوقتية؟
- الوقتيــة: وهــي التــي تــرى الــدم مرتــن متواليتــن في زمــان 
ــدم  ــا إذا رأت ال ــدد، ك ــن في الع ــن مختلف ــت، ولك ــن ثاب مع

ــام. ــاني ســبعة أي ــام وأول الشــهر الث أول الشــهر خمســة أي

- ضحــى: إذن تكــون ذات العــادة الوقتيــة والعدديــة هــي تلــك 
التــي تــرى الــدم مرتــن متواليتــن بوقــت وعــدد ثابتين.

- أحســنت كــا إذا رأت الــدم أول الشــهر 5 أيــام وفي الشــهر 
الثــاني 5 أياممــن أولــه أيضــاً.

- ضحــى: لاحظــت في تعريفــك لجميــع أقســام الحائــض مــن 
ــاذا  ــن، فل ــن متواليت ــة مرت ــى كلم ــزك ع ــادة تركي ذوات الع

هــذا التركيــز؟
ــد أن  ــتقرة لاب ــادة مس ــرأة ذات ع ــون الم ــى تك ــزتي حت - عزي
تثبــت عندهــا العــادة مرتــن متواليتــن أي مــرة بعــد أخــرى، 



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25المرأة في الإسلام الحلقة الثالثة: الدماء الثلاثة 

ــا. ــت أو بكليه ــدد ثاب ــت أو بع ــت ثاب ــا بوق إم

- ضحى: وماذا تسمى التي ليست لها عادة؟
ــة  ــاً المبتدئ ــاك أيض ــا، وهن ــيأتي بيانه ــة وس ــمى المضطرب - تس
ــاً  ــاص أيض ــم خ ــا حك ــرة وله ــدم أول م ــرى ال ــي ت ــي الت وه

ــره. ــأتي ذك ي

- ضحــى: العدديــة إذا رأت الــدم أول الشــهر 7 أيــام ووســط 
ــا؟  ــا حكمه ــه ف ــوم أو نصف ــع الي ــام ورب ــاني 7 أي ــهر الث الش

ــة؟ ــادة عددي ــون ذات ع ــل تك وه

- عزيــزتي الــدم كلــه حيــض ولكــن  إذا كان الاختــاف بــن 
الدمــن يســراً)قليلًا( تكــون عدديــة.

ــيء  ــدد لمج ــت مح ــا وق ــس له ــت لي ــا دام ــة م ــى: العددي ضح
ــض؟ ــو دم الحي ــذا دم ه ــدد أن ه ــف تح ــدم، كي ال

ــون،  ــي: الل ــة، وه ــات المتقدم ــق الصف ــن طري ــدده ع - تح
والدفــق والحرقــة، فــإذا كان جامعــاً للصفــات اعتبرتــه حيضــاً 

ــام. ــاة والصي ــت الص وترك
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ــل  ــدم قب ــة إذا رأت ال ــم الوقتي ــا حك ــد إذن ف ــى : جي - ضح
ــا؟ وقته

ــر وكان  ــن أو أكث ــوم أو يوم ــا بي ــل وقته ــدم قب - إذا رأت ال
ــة. ــا وقتي ــون عادته ــاء فتك ــد النس ــاً عن ــدم متعارف التق

فلــو كان وقتهــا )3( مــن كل شــهر، ورأتــه في اليــوم الأول منــه 
ــام  ــا 7 أي ــة وحيضه ــا وقتي ــر عادته ــوم 7 تعت ــتمر إلى الي واس

ــن    )7-1( م

                                            

- ضحــى: مــاذا لــو تأخــر الــدم عــن وقتهــا بيــوم أو يومــن، 
فصديقتــي  تقــول إنهــا وقتيــة ولكــن في كل شــهر يتأخــر الــدم 

بيــوم أو يومــن، فهــل تبقــى وقتيــة؟

- لا هــي ليســت وقتيــة فــإن كان لهــا عــدد ثابــت فهــي عدديــة 



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27المرأة في الإسلام الحلقة الثالثة: الدماء الثلاثة 

وإلا فهــي غــر ذات عــادة بــل )مضطربــة(.

- ضحــى: هكــذا إذن، ســأخبر صديقتــي بذلــك؛ هل اســتطيع 
القــول: إن الوقتيــة لا يضرهــا التقــدم المتعــارف عنــد النســاء، 

ولكــن التأخــر ولــو بيــوم يــر فــا تكــون وقتيــة؟

- أحسنت كلامك صحيح .

- ضحــى: ومــا هــي المضطربــة؟ وهــل هــي ذات عــادة؟ لكــي 
أبينهــا لصديقتــي؟

- لا فالمضطربة أحد أقسام غير ذات العادة .

- ضحى: وما هي أقسام غير ذات العادة؟

- أقسامها ثلاثة هي :

11 المبتدئة هي التي ترى الدم لأول مرة.-
22 ــه - ــرة ولكن ــن م ــر م ــدم أكث ــي رأت ال ــي الت ــة ه المضطرب

ــدد. ــت والع ــف في الوق مختل
33  الناســية للعــادة هــي التــي كانــت لهــا عــادة ســابقة -

ونســيتها.
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ولــكل قســم حكم خــاص بــه، وفيــا يــي ســنتعرض للأحكام 
الأكثــر شــيوعاً بــن النســاء وســأوضح لــك الأقســام بالشــكل 

الآتي.

- ضحى: وما فائدة هذا التقسيم؟

- لــه فوائــد كثــرة منهــا تحديــد حكــم الــدم الــذي تــراه المــرأة 
لأول وهلة)مبدئيــاً( بأنــه حيــض أو اســتحاضة.

- ضحــى: أفيدينــي جــزاك الله خــراً، فأحيانــاً ينــزل عــيَّ الــدم 
ــتطيع أن  ــف أس ــتحاضة، فكي ــض أو اس ــه حي ــرف أن ولا أع
أحكــم عــى الــدم الــذي أراه لأول وهلــة (مبدئيــاً( بأنــه حيــض 
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أو لا؟

- حــددي أولاً مــن أي قســم مــن أقســام الحائــض أنــت 
وإليــك هــذه الأحــكام:

11 ــات أي - ــض بالصف ــة  تتحي ــة والمضطرب ــة والمبتدئ  العددي
اللــون والدفــق والحرقــة، فــإذا كان جامعاللصفــات تحكــم 
عليــه بأنــه حيــض مبدئياً،فتــرك الصــوم والصــاة وترتــب 
كل آثــار الحيــض عليــه فــا تمــس كتابــة القــرآن الكريــم ولا 
تدخــل المســجد ... إلى غــر ذلــك مــن أحــكام، ولكــن لــو 
ــام  ــة أي ــال الثلاث ــل إك ــن( قب ــى في الباط ــدم )حت ــع ال انقط

فهــو اســتحاضة، فتقــي مــا فاتهــا مــن صــاة وصيــام.

22 ــت - ــدم في الوق ــة ال ــض برؤي ــة تتحي ــادة الوقتي  ذات الع
ــدم في وقتهــا  ــإذا رأت ال ــض، ف ــات الحي ــو لم يكــن بصف ول
ــن  ــدم م ــا تق ــل ك ــاً وتفع ــض مبدئي ــه حي ــه بأن ــم علي تحك
ــل  ــع قب ــو انقط ــن ل ــخ، ولك ــاة والصيام...ال ــرك الص ت
إكــال الثلاثــة )حتــى في الباطــن( فهــو اســتحاضة، فتقــي 

ــا. ــا وصيامه صلاته
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- ضحــى: إذا كانــت المــرأة لهــا عــدد ثابــت مثــاً 5 أيــام وبعــد 
اليــوم الخامــس صــار لــون الــدم أصفــر وانقطــع في اليــوم 7فــا 

؟ حكمه
- قلت: كله حيض لأنه لم يتجاوز العشرة .

ضحــى: لــو كانــت الــدورة مضطربــة ونــزل الــدم 4أيامأحمــر 
و4 أيــام أصفــر فهــل يكــون كلــه حيــض؟
قلت: نعم كله حيض لأنه لم يتجاوز العشرة.
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- ضحى: هذا صحيح المعذرة فقد نسيت.

- عندئــذ رن جــرس الهاتــف وإذا بهــا إحــدى الأخــوات 
ــى  ــادرت ضح ــا ب ــد أن أجبته ــتفتاء وبع ــا اس ــرات لديه الزائ
بالــكلام وقالــت: أتجيبــون عــى الأســئلة مــن خــال الهاتــف؟

ــط  ــة فق ــل العتب ــف في داخ ــذا الهات ــن ه ــم لك ــا نع ــت له - قل
ــة. ــارج العتب ــل لخ ــا موباي ولدين

ــى  ــون ع ــي أك ــل لك ــم الموباي ــك رق ــب من ــى: أطل - ضح
ــم. ــال بك اتص

ــوم  ــا الي ــد إنن ــا أعتق ــت له ــل وقل ــم الموباي ــا رق - فأعطيته
ــا مــا يكفــي مــن الأحــكام وســنكمل الباقــي يــوم غــد  أخذن
ــي  ــه يعن ــت علي ــؤالاً إن أجب ــألك س ــن سأس ــاء الله ولك إن ش

ــب. ــت المطل ــك فهم إن

- ضحى: وأنا جاهزة.

امــرأة ذات عــادة عدديــة عددهــا )5 أيــام( رأت الــدم واســتمر 
7 أيــام وانقطــع فــا حكمــه؟
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- ضحى : كله حيض لأنه لم يتجاوز للعشرة .

- أحســنت كثــراً بــارك الله فيــك، هــل اســتفدت مــن كتــاب 
الوجيــز؟

ــت  ــد أتمم ــداً وق ــر ج ــه مخت ــد ولكن ــكل تأكي ــى: ب - ضح
ــض. ــل الحي فص

ــن  ــع م ــو أوس ــة وه ــائل المنتخب ــاب المس ــأعطيك كت - إذن س
ــون الله. ــينفعك بع ــه س ــه فإن ــي علي ــز اطلع الوجي

ــه  ــي ب ــا تحيطين ــا عاجــزة عــن شــكرك لم ــة أن - ضحــى: حقيق
ــكام  ــن الأح ــر م ــى الكث ــت ع ــك تعرف ــة، فبفضل ــن رعاي م

ــر. ــكل خ ــم الله ل ــا، وفقك ــت أجهله ــي كن الت
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- لا تقــولي هــذا الــكلام إنــا الفضــل لله، وإن كان هنالــك مــن 
شــكر فللــه تعــالى الــذي يفيــض علينــا مــن نعمــه.

- ضحــى: يقولــون مــن لم يشــكر المخلــوق لم يشــكر الخالــق، 
جــزاك الله عنــي كل خــر، أودعــك عــى أمــل اللقــاء في الغــد 

صباحــاً إن شــاء الله تعــالى.

- فقلــت لهــا: رافقتــك الســامة، ســامي للوالــدة فقــد 
افتقدتهــا كثــراً.

ــاده مجــيء  ــاً مف ــالاً هاتفي ــا اتص ــالي تلقين ــوم الت ــاح الي وفي صب
وفــد مــن محافظــة بابــل، فتهيأنــا لاســتقباله في قاعــة الضيافــة، 
وفي خضــم العمــل دخلــت علينــا ضحــى ووالدتهــا، وســلمتا 

فرحبــت بهــا، وقلــت لهــا: تفضــا بالجلــوس .

- كيف حالك يا أم ضحى؟ لقد افتقدناك كثيراً.

- فقالــت بخــر والحمــد لله، أعتــذر عــن عــدم الحضــور 
بالأمــس إلا أنــه كان لظــرف طــارئ.
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- فقلت : إن شاء الله يكون المانع خيراً.

ــة  ــور بحج ــن الحض ــي م ــد منعن ــى ق ــا ضح ــت:إن أب - فقال
ضرورة إتمــام أعــال المنــزل، وأقنعتــه بــأني محتاجــة فعــاً لهــذا 
ــا  ــكام لأنه ــذه الأح ــم ه ــي أن أتعل ــن واجب ــه م ــدرس، وأن ال
ابتلائيــة، وســألتزم بإتمــام أعــال المنــزل عــى أتــم وجــه، فــأذن 

ــوم. ــور كل ي لي بالحض

وفجــأة رنّ جــرس الهاتــف فاســتأذنت منهــا للــرد عليــه 
فأخــروني بوصــول الوفــد.

ــاب  ــن الذه ــد لي م ــا لاب ــذر منك ــى: أعت ــت لأم ضح - فقل
ــاء الله. ــاعة إن ش ــد س ــأعود بع ــد وس ــتقبال الوف الآن لاس

- فقالــت أم ضحــى: أراكــم منشــغلين فالمعــذرة لعلنــا أتينــا في 
وقــت غــر مناســب.

- فقلــت: لا بــأس تســتطيعا الانشــغال بالمراجعــة ريثــا أعــود 
لكــا ونكمــل الباقــي بعــون الله.
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وبعــد اســتقبال الوفــد رجعــت إلى الغرفــة وقلــت لهــا: أرجــوا 
أن لا أكــون قــد تأخــرت عليكــا.

ــت  ــا في وق ــذر لحضورن ــن نعت ــل نح ــى: ب ــت أم ضح - فقال
ــب. ــر مناس غ

- فقلــت: لا عليكــا، هــل اطلعتــا عــى كتــاب المســائل 
المنتخبــة؟

- ضحــى: نعــم فقــد اطلعــت عليــه وهــو كتــاب أوســع مــن 
الوجيــز وفيــه عبــارات لم اســتطع فهمهــا ولــدي ســؤال.

- كانــت عــادتي 8أيــام واســتمر الــدم 5 أيــام وانقطــع 
ــم  ــن ث ــوم الثام ــدم في الي ــزل ال ــن ن ــد يوم ــلت وبع فاغتس
ــا  ــوم 8 وم ــدم في الي ــم ال ــع،فما حك ــوم التاس ــع في الي انقط

اليومــن)7،6(؟ في  الانقطــاع  حكــم 

ــك  ــب علي ــض، فيج ــو حي ــام( فه ــدم الأول)5أي ــا ال - أم
ــزل في  ــذي ن ــدم ال ــك ال ــه وكذل ــد انقطاع ــض بع ــل الحي غس
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اليــوم الثامــن دم حيــض فيجــب عليــك غســل الحيــض بعــد 
انقطاعــه أيضــاً، وأمــا )يومــي النقــاء7،6( فالأحــوط وجوبــاً 

ــرة. ــال الطاه ــض وأع ــروك الحائ ــن ت ــه ب ــي في أن تجمع

- ضحــى: وكيــف تجمــع المــرأة بــن تــروك الحائــض وأعــال 
الطاهــرة؟

ــن(  ــى في الباط ــاً )حت ــرت تمام ــل إذا طه ــأن تغتس ــك ب - وذل
فتــؤدي أعــال الطاهــرة والتــي منهــا الصــاة، الصيــام، وكل 
مــا يجــب عليهــا – ثــم تقــي الصــوم بعــد ذلــك، وتتجنــب 

ــي:- ــض وه ــا الحائ ــي تتركه ــور الت الأم



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 37المرأة في الإسلام الحلقة الثالثة: الدماء الثلاثة 

11 لا يجــوز لهــا دخــول المســاجد أو المكــث فيهــا أو وضــع -
ــاً. شيء فيهــا عــى الأحــوط وجوب

22 لا يجــوز لهــا مــس لفــظ الجلالــة ولا مــس كتابــة آيــات -
القــرآن الكريــم.

33 لا يجــوز لهــا قــراءة آيــات العزائــم الأربــع وهــي آيــات -
الســجدة في الســور التاليــة  )الســجدة، فصلــت، العلق، 

النجــم(.

44  يحــرم الجــاع أثنــاء فــرة الحيــض )الــوطء في القبــل( وأما -
ــا،       ــع رضاه ــديدة م ــة ش ــره كراه ــر فيك ــوطء في الدب ال

ومــع عــدم  رضاهــا فالأحــوط وجوبــاً تركــه.

هــذا بالنســبة للأحــكام التكليفيــة وهنــاك بعــض الأحــكام 
ــة التــي قــد تترتــب مثــل صحــة الطــاق فيشــرط  الوضعي
فيــه أن تكــون المــرأة في طهــر لم يجامعهــا زوجهــا فيــه، 
فالاحتيــاط يقتــي عــدم إيقــاع الطــاق في هذيــن اليومــن 
وإذا وقــع فالأحــوط اعتبــاره غــر صحيــح فيعيــد الطــاق 

بعــده.
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ــاع  ــواز الج ــدم ج ــابقة ع ــرة الس ــم في الفق ــى: ذكرت - أم ضح
في أيــام الحيــض فــا حكــم مــن جامــع زوجتــه أثنــاء الحيــض؟

- إن كان عالمــاً بالحرمــة وبكونهــا حائــض فهــو آثــم والأحــوط 
اســتحباباً للــزوج دفــع الكفــارة عــن الــوطء في أول الحيــض 
ــع  ــره برب ــار، وفي آخ ــف دين ــطه بنص ــي، وفي وس ــار ذهب بدين
ــكوك،  ــب المس ــن الذه ــة م ــو )18( حمص ــار ه ــار، والدين دين

ــل. ــاسي والجاه ــاهي والن ــى الس ولاشيء ع

- ضحى: ما هو مقدار الدينار الذهبي في الوقت الحاضر؟

ــاً  ــب( أي تقريب ــن الذه ــاً م ــي= )36 غرام ــار الذهب - الدين
ــب. ــن الذه ــال م ــاع المثق ــة أرب ثلاث

- ضحــى: أحيانــاً ينقطــع الــدم تمامــاً )حتــى في الباطــن( قبــل 
انتهــاء أيــام الــدورة  وأحتمــل رجوعــه، فــاذا أصنــع؟ وهــل 

يجــب عــي الغســل والصــاة؟

- قلــت: إذا أنقطــع الــدم تمامــاً حتــى في الباطــن وجــب عليك 
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الاغتســال مــن الحيــض وأداء الصــاة )فقــد تطهــر المــرأة قبــل 
ــاء أيامها(. انقض

ــهرين  ــام في الش ــة 7أي ــا العددي ــدة عادته ــت م ــاً: إذا كان - مث
ــب  ــاً فيج ــع تمام ــهر5أيام وانقط ــذا الش ــه في ه ــابقين ورأت الس

ــوم الخامــس. عليهــا غســل الحيــض بعــد الي

ــاون  ــاً وأته ــض لي ــن الحي ــر م ــت أطه ــا كن ــى: أحيان - ضح
ــاة  ــاء ص ــي قض ــب ع ــل يج ــالي، فه ــوم الت ــل إلى الي في الغس

ــر؟ الفج

ــب  ــل ويج ــر، ب ــاة الفج ــاء ص ــك قض ــب علي ــد يج - بالتأكي
قضــاء صــاتي المغــرب والعشــاء لأن وقتهــا يســتمر إلى قبيــل 

ــر. ــر للمضط الفج
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- أم ضحــى:إذا شــكت المــرأة في أنهــا طهــرت أم لا فــاذا  
ــل؟ تفع

ــل  ــة في مح ــع قطن ــأن تض ــك ب ــص وذل ــا الفح ــب عليه - يج
خــروج الــدم وتصــر قليــا ثــم تخرجهــا، فــإن خرجــت نقيــة 
وجــب عليهــا الاغتســال مــن الحيــض، لتــؤدي الصــاة، وإن 
خرجــت ملوثــة ولــو بالصفــرة بقيــت عــى التحيــض ) بــرط 

أن لا يتجــاوز الــدم عــن العــرة أيــام (.
- أم ضحى:أحيانــاً يدخــل وقــت صــاة الظهــر فأنشــغل عنهــا 
بأعــال المنــزل  ثــم ينــزل عــي دم الحيــض ولم أصلِ،فهــل يجــب 

عــيّ قضاءصــاة الظهــر والعــر؟
- نعم إذا كان الوقت كافياً لأداء الصلاة.
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حوارية الدم الذي يتجاوز العشرة
وفي هــذه الأثنــاء دخلــت علينــا امــرأة  فســلّمت وقالــت لــديّ 

ســؤال عــن الــدورة الشــهرية فقلــت لهــا تفضــي بالســؤال.
ــبب  ــن بس ــهر، لك ــام في الش ــة 7 أي ــادتي منتظم ــت: ع - فقال
وضــع المانــع للحمــل  اســتمر عــيّ نــزول الــدم 13 يومــاً فــا 

هــو حكمــه؟
- فسألتها منذ كم شهر وأنتِ على هذا الحال؟

- فقالــت هــذه أول مــرة ففــي الأشــهر الســابقة كانــت دورتي 
7 أيــام منتظمــة.

- فقلت لها : هل كان الدم كله بصفة واحدة؟
- فقالــت: في الأيــام الأولى كان لونــه أحمــر غامقــاً ثــم أصبــح 

بنيــا وفي أواخــر الأيــام صــار ورديــاً.

- فقلــت: إذن كلــه بصفــة الحيــض فعــدد أيــام دورتــك 7 أيــام 
ــتحاضة. والباقي اس

- فقالت شكراً جزيلًا وخرجت.

وعاودتُ الكلام مع ضحى وأمها.
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- فقالــت ضحــى: معــذرة كنــت أســتمع لــك وأنــتِ تتحدثين 
مــع المــرأة ولفــت انتباهــي إنــك قلــت لهــا إن الــدم الــذي رأتــه 
كلــه بصفــة الحيــض مــع إنهــا قالــت إنــه أحيانــاً يكــون أحمــر 

وأخــرى بُنيــاً أو ورديــاً فكيــف ذلــك؟
ــو  ــض ه ــة الحي ــذي بصف ــدم ال ــى أن ال ــا ضح ــي ي - إعلم
الأحمــر ودرجاتــه فالبنــي والــوردي مــن درجــات الأحمــر إذن 

ــدة. ــة واح ــرأة بصف ــه الم ــذي رأت ــدم ال ــكل ال ف

  

- أم ضحــى: هــذه معلومــة جديــدة هــل يمكــن القول: إنــه إذا 
رأت المــرأة الــدم أكثــر مــن عــرة أيــام فهــل يكــون حيضهــا 7 

ــام دائمًا؟ أي

ــل لا مجــال  ــل في المســألة تفصي ــاً ب - فقلــت لهــا: لا ليــس دائ
لذكــره الآن ويختلــف الحكــم باختــاف أقســام الحائــض وقــد 
ــم  ــى أن تتراك ــوم وأخش ــكام  الي ــن الأح ــي م ــا يكف ــا م أخذن

المســائل عليكــا فيصعــب فهمهــا.
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- أم ضحــى: كلامــك صحيــح فلابــد مــن فهــم المســائل شــيئاً 
ــنأتي في  ــوم وس ــاه الي ــا تعلمن ــنراجع م ــا س ــدك بأنن ــيئاً وأع فش
ــاوز  ــذي يتج ــدم ال ــم ال ــى حك ــرف ع ــاء الله للتع ــد إن ش الغ

العــرة أيــام.
- لا بأس بذلك وأهلًا وسهلًا بكما في أي وقت.

وعندئــذ ســمعنا صــوت المــؤذن صادحــاً بالتكبــر فقالــت أم 
ضحــى لابنتهــا ســنصلي اليــوم في الحــرم ثــم نرجــع إلى البيــت، 

نســتودعك الله وســنلتقي في الغــد إن شــاء الله.
ــاب  ــة كت ــيا مطالع ــه و لا تنس ــة الله وحفظ ــا في رعاي ــت له فقل

ــا. ــأبقى بانتظارك ــة وس ــائل المنتخب المس

وفي صبــاح اليــوم التــالي جــاءت ضحــى بصحبــة أمهــا 
فســلمتا.

- فقلت وعليكما السلام كيف الحال؟

- فقالــت أم ضحــى: بخــر والحمــد لله، جئنــا اليــوم لمعرفة حكم 
الــدم إذا اســتمر أكثــر مــن عــرة أيــام وقــد ذكــرت بالأمــس أنــه 

يختلــف الحكــم بحســب أقســام الحائــض فكيــف ذلك؟
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- هذا صحيح، فقلت لضحى أتذكرين أقسام الحائض؟

- ضحــى: نعــم فالحائــض عــى أقســام فتــارة تكــون ذات عادة 
وهــي )العدديــة أو الوقتيــة أو الوقتيــة العدديــة( وأخــرى غــر 
ــن  ــية( فنح ــة أو الناس ــة أو المضطرب ــي )المبتدئ ــادة وه ذات ع

يوميــاً نراجــع مــا تذكرينــه في الــدرس كــي لا ننســى.

- أحســنت يــا ضحــى وزادك الله علــاً، والآن أرجــو الانتبــاه 
ــأبدأ  ــام وس ــذه الأقس ــن ه ــدة م ــكل واح ــكام ل ــأذكر الأح س

بــذات العــادة العدديــة.

1- حكم ذات العادة العددية إذا رأت الدم وتجاوز العشرة

وفيها صورتان:- 

الصــورة الأولى:- إذا كانــت تســتطيع تمييــز الــدم، أي إن الــدم 
بعضــه بصفــة الحيــض )أحمــر بدرجاتــه المختلفــة كالبنــي 
كان  )أصفــر(،  الاســتحاضة  بصفــة  وبعضــه  والــوردي( 
ــدم  ــن ال ــابه م ــدأ حس ــابق وتب ــا الس ــدار عدده ــا بمق حيضه

ــتحاضة. ــي اس ــض والباق ــة الحي ــد لصف الواج
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فلــو كان عددهــا = 5 أيــام و رأت الــدم 11 يومــاً 6 أيــام أحمــر 
ــر  ــدم الأحم ــن ال ــداء م ــام ابت ــض 5 أي ــر تتحي ــام أصف و5 أي

ــتحاضة. ــي اس والباق

ــة  ــا خمس ــر فحيضه ــام أصف ــة أي ــر وثماني ــام أحم ــه3 أي ــو رأت ول
أيــام فتكمــل الثلاثــة أيــام بيومــن مــن الــدم الأصفــر )الفاقــد 

للصفــة( والباقــي اســتحاضة.

- أم ضحــى: إذا كان الــدم الأحمــر أكثــر مــن عــدد أيــام حيضها 
فلــاذا لا تجعلــه حيضاً؟

- لأن ذات العــادة العدديــة تلتــزم بعددهــا ولكــن تبــدأ 
حســاب الحيــض مــن الــدم الــذي فيــه صفــات الحيــض ففــي 
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ــن أن  ــد م ــا فلاب ــن عدده ــر م ــر أكث ــدم الأحم ــال الأول ال المث
ــدم  ــاني ال ــال الث ــام وفي المث ــض بـــ )5( أي ــه لتتحي ــص من تنق
ــام   ــل )5( أي ــن أن تكم ــد م ــا فلاب ــن عدده ــل م ــر أق الأحم
مــن الــدم الأصفــر ففــي كل تقديــر تتحيــض بمقــدار عددهــا 
ــن  ــألة )55( م ــي المس ــابقين، راجع ــهرين س ــذ ش ــت من الثاب

ــة. ــائل المنتخب المس
ــة  ــادة عددي ــت ذات ع ــام وكان ــرة أي ــدم الع ــاوز ال ــا تج فكل

ــتحاضة. ــي اس ــاً والباق ــت حيض ــا الثاب ــت عدده جعل
- ضحى: وإذا اختلف العدد في الشهر السابق فماذا تفعل؟

ــل  ــد ب - قلــت:لا تســتطيع الأخــذ بالعــدد الســابق ولا الجدي
ــض  ــة الحي ــذي بصف ــدم ال ــو ال ــا ه ــة وحيضه ــون مضطرب تك

ــتحاضة. ــي اس ــال الأول والباق ــام في المث ــو)6( أي وه
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ــض  ــة الحي ــه بصف ــام لأن ــا 3 أي ــاني فحيضه ــال الث ــا في المث وأم
ــتحاضة. ــي اس والباق

ــه  ــادة علي ــابق أو المعت ــدد الس ــذ بالع ــاذا لا تأخ ــى: لم - ضح
ــابقاً؟ س

ــى  ــه حت ــابقاً أن ــا س ــد ذكرن ــى، فق ــا ضح ــيت ي ــت: أنس - قل
ــدم  ــرى ال ــن أن ت ــد م ــة لاب ــادة عددي ــرأة ذات ع ــون الم تك
شــهرين متواليــن بنفــس العــدد وإذا اختلــف في شــهر تكــون 

ــة . مضطرب

- ضحى على استحياء: هذا صحيح كيف فاتني ذلك!

ــورة  ــي الص ــا ه ــورة الأولى ف ــم الص ــا حك - أم ضحى:عرفن
ــا؟ ــا حكمه ــة وم الثاني



سلسلة إصدارات أسبوع التوبة  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .               48

ــز،  ــل للتميي ــر قاب ــدم غ ــة: إذا كان ال ــورة الثاني ــك الص - إلي
ــض  ــة الحي ــه بصف ــا كل ــدة )إم ــة واح ــه بصف ــدم كل أي:إن ال
أوكلــه بصفــة الاســتحاضة( تتحيــض مــن أول الــدم بمقــدار 

ــابق. ــا الس عدده
- فلــو كان عددهــا = 7 أيــام ورأت الــدم 12يومــاً كلــه بصفــة 
ــام  ــا = 7 أي ــتحاضة كان حيضه ــة الاس ــه بصف ــض أو كل الحي

والباقــي اســتحاضة.
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ــمتها  ــي رس ــرات الت ــي الك ــح لاحظ ــذا صحي ــنت ه - أحس
لك.

انتهينــا مــن ذات العــادة العدديــة إذا تجــاوز الــدم عــن عــرة 
أيــام وأعتقــد أننــا أخذنــا مــن الأحــكام مــا فيــه الكفايــة اليــوم 

وأرجــو أن تكونــا قــد فهمتــا المطلــب. 

ــد  ــت!؟ أراك ق ــن أن ــا أي ــت له ــى وقل ــت إلى أم ضح - إلتف
ــداً؟ ــا بعي ــت عن سرح

ــري  ــتُ في خاط ــن جُل ــم ولك ــا معك ــذراً أن ــى: ع - أم ضح
ــت  ــهر اضطرب ــض الأش ــي بع ــالفة فف ــي الس ــرت أيام فتذك
ــت لا  ــرة وكن ــدم الع ــاوز ال ــهرية وتج ــدورة الش ــدي ال عن
أعــرف مــاذا أفعــل يــا حــرتي عــى مــا فرطــت مــن عمــري.

- لا عليــك تداركــي مــا فــات منــك مــن صــاة بغــر طهــر 
واحمــدي الله الــذي وفقــك لطلــب العلــم ففــي حديــث للإمام 
زيــن العابديــن 8 يقــول فيــه )لــو يعلــم النــاس مــا في طلــب 
ــج( )1( أي  ــوض اللج ــج وخ ــفك المه ــو بس ــوه ول ــم لطلب العل

)))الكافي ج1 ص35



ــك  ــو اســتلزم ذل ــوه ول ــم لطلب ــو علمــوا فضــل طلــب العل ل
الســفر في البحــار والتعــرض للأخطــار في ســبيل تحصيلــه.

- أم ضحــى: جــزاك الله خــراً مــن اليــوم فصاعــداً لــن أفــرّط 
ــتودعك الله  ــون الله، نس ــي بع ــا فاتن ــأتدارك م ــي، وس في وقت

ــاء الله. ــداً إن ش ــنلتقي غ وس

ــن  ــكلام ع ــل ال ــاً لنكم ــداً صباح ــم غ ــان الله أنتظرك - في أم
ــالى. ــون الله تع ــكام بع ــي الأح باق

وفي صبــاح اليــوم التــالي دخلــت عــيّ ضحــى وأمهــا فبادرتــا 
بالســام.

- فقلــت: وعليكــا الســام. أهــاً ومرحبــاً بكــا كيــف 
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حالكــا ؟

- أم ضحــى: بخــر والحمــد لله ونحــن مشــتاقون إليــك وجئنــا 
للتعــرف عــى حكــم الوقتيــة إذا تجــاوز الــدم العــرة.

- فقلــت حبــاً وكرامــة ســنتعرف عــى الحكــم بعــد أن نــرب 
الشــاي.
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حكم ذات العادة الوقتية إذا رأت الدم وتجاوز العشرة
ــدم في  ــا لل ــب رؤيته ــن حس ــا صورت ــا أن فيه ــزتيَّ اعل - عزي

ــا. ــر وقته ــا أو في غ وقته
- ضحــى: فــا حكمهــا إذا رأت الــدم في وقتهــا وتجــاوز 

العــرة؟
هذه الصورة الأولى: وفيها حالتان:

11 بــأن - للتمييــز،  الــدم في وقتهــا وكان واجــدا  إذا رأت 
ــتحاضة  ــة الاس ــر بصف ــض والآخ ــة الحي ــه بصف كان بعض
تتحيــض في وقتهــا وإن كان الــدم بصفــة الاســتحاضة 
ــده  )لأنهــا تتحيــض بالوقــت( وأمــا العــدد فبإمكانهــا تحدي
ــر(. ــداء أو التخي ــز أو الاقت ــة )التميي ــط التالي ــد الضواب بأح

- ضحى: وماذا يعني التمييز وكيف تحدد به العدد ؟
ــة الحيــض  ــدم بعضــه بصف ــز هــو أن يكــون ال ــى التميي - معن

ــتحاضة. ــة الاس ــر بصف ــض الآخ ــه( والبع ــر بدرجات )الأحم
ــاً )7  ــدم 12 يوم ــهر ورأت ال ــا أول الش ــو كان وقته ــاً: ل مث
أيــام في وقتهــا بصفــة الحيــض( و )5 أيــام بصفــة الاســتحاضة( 
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ــام الأولى والباقــي اســتحاضة. كان حيضهــا الســبعة أي

الــدم في وقتهــا )6( بصفــة  - أم ضحــى: مــاذا لــو رأت 
الاســتحاضة ) أصفــر( و)6( أيــام أحمــر في غــر وقتهــا؟

- قلــت: تتحيــض في وقتهــا المعتــاد، لكــن تحــدد العــدد  
)بالاقتــداء(، أي: مــن خــال رجوعهــا إلى بعــض أقاربهــا مــن 
ــا  ــاً، إذ لا ينفعه ــنذكرها لاحق ــروط س ــا( ب ــاء )كأخته النس
التمييــز عندئــذ، لأنــه خــارج وقتهــا، والوقــت مقــدم في 

ــات. ــى الصف ــة ع الوقتي
فمثــاً لــو كان وقتهــا أول الشــهر و رأت الــدم 12 يومــاً 
)6أيامأصفــر و6 أيــام أحمــر وكانــت عــادة أختهــا القريبــة مــن 
ســنها = 5 أيــام كان حيضهــا 5أيــام الأولى والباقي اســتحاضة.



سلسلة إصدارات أسبوع التوبة  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .               54

- ضحى :وما هي الحالة الثانية؟
22 ــأن كان - ــز، ب ــدا للتميي ــا وكان فاق ــدم في وقته إذا رأت ال

ــة  ــه بصف ــض أو كل ــة الحي ــه بصف ــة واحدة)كل ــه بصف كل
ــدي  ــدد  فتقت ــا الع ــا وأم ــض في وقته ــتحاضة( تتحي الاس
ــع  ــابقا(، أي: ترج ــا س ــا ذكرن ــن ك ــائها )إن أمك ــه بنس ب

ــتأتي . ــروط س ــائها )كأخواتها(ب ــه إلى نس في
فلــو كان وقتهــا أول الشــهر ورأت الــدم في 12يومــاً كلــه 
بصفــة الحيــض أو كلــه بصفــة الاســتحاضة وكان عــدد عــادة 
ــا. ــن أول وقته ــك م ــام كذل ــا =6أي ــام فحيضه ــا= 6أي أخته



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55المرأة في الإسلام الحلقة الثالثة: الدماء الثلاثة 

- أم ضحى: ما معنى قولك:إنها تقتدي بنسائها ؟
ــن  ــا م ــدد إلى أقاربه ــد الع ــع في تحدي ــا ترج ــك أنه ــى ذل - معن

ــاً. ــس مطلق ــروط  ولي ــن ب ــاء، ولك النس
ــواتي في  ــا الل ــداء بصديقاته ــا الاقت ــوز له ــل يج ــى: وه - ضح

ــنها؟ س
- لا وإنــا تقتــدي بأقاربهــا مــن النســاء كأخواتهــا أو عماتهــا أو 

خالاتهــا.
ــد  ــن تري ــر بم ــي تعت ــروط الت ــي ال ــا ه ــى: وم - أم ضح

ــا ؟ ــن أقاربه ــا م ــداء به الاقت
- يجب أن يتوفر أمران فيمن تريد الاقتداء بها.

11 ــن كان - ــدي م ــا تقت ــر ف ــا في العم ــة له ــون مقارب أن تك
ــاً. ــنة مث ــا 40س ــن كان عمره ــنة بم ــا20  س عمره

22 ــادة - ــع ع ــا م ــداء به ــد الاقت ــن تري ــادة م ــف ع أن لا تختل
شــبيهاتها مــن النســاء وأن يكــون عــدد أيــام حيضهــا ثابتــا 

ــاً. ــس مضطرب ولي
ــود  ــدم وج ــا لع ــن الاقتداء،إم ــن م ــى: إن لم تتمك - أم ضح
ــاء،  ــن النس ــا م ــادة أقاربه ــراب ع ــا، أو لاضط ــدي به ــن تقت م
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فليــس لهــن عــدد ثابــت في الحيــض، فكيــف تحســب عــدد أيــام 
ــا؟ حيضه

ــذا  ــرة )وه ــة إلى الع ــن الثلاث ــا ب ــض في ــر في التحي - تتخ
ــتحباباً  ــوط اس ــابقاً(، والأح ــه س ــذي ذكرت ــر ال ــى التخي معن
اختيــار الســبعة أيــام إذا كان مناســباً لهــا، ولا يجــوز لهــا اختيــار 

ــبها. ــه لا يناس ــن بأن ــدد تطمئ ع
- فلــو كان وقتهــا أول الشــهر ورأت الــدم في وقتهــا 12يومــاً 
وكان كلــه أحمــر أو كلــه أصفــر ولم تتمكــن مــن الاقتــداء 
ــتحباباً  ــوط اس ــن 3-10 والأح ــا ب ــباً له ــدداً مناس ــار ع فتخت

ــا. ــدد في وقته ــار الع ــب أن تخت ــام ويج ــض بـــ 7أي التحي

- أم ضحى: ماذا لو رأت الدم في غير وقتها؟
- قلت: وهذه هي الصورة الثانية وفيها حالتان:

11 إذا كان الــدم قابــاً للتمييــز، بمعنــى إن بعــض الــدم -
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ــا  ــتحاضة، كان م ــة الاس ــر بصف ــض والآخ ــة الحي بصف
بصفــة الحيــض حيضــاً )مــع اجتــاع شروطــه - بمعنــى أن 
لا يقــل عــن الثلاثــة ولا يزيــد عــن العــرة-( ومــا بصفــة 

ــتحاضة. ــتحاضة اس الاس

- ضحى: أرجو التوضيح

- سأوضح المسألة بمثال:
فلــو كان وقتهــا أول الشــهر ورأت الــدم في)غــر وقتهــا( 
ــر  ــام أصف ــرو8 أي ــام أحم ــاً 5 أي ــهر 13 يوم ــن الش ــاشر م كالع

ــر. ــدم الأحم ــض بال تتحي

ــي  ــا ه ــات وم ــض بالصف ــت إذن تتحي ــى: الآن فهم - ضح
ــة؟ ــة الثاني الحال
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2-إذا كان الــدم غــر قابــل للتمييــز أي تــرى الــدم كلــه 
بصفــة واحــدة )كلــه أحمــر بدرجاتــه المتفاوتــة أو كلــه أصفــر( 
تتحيــض مــن أول الــدم وأمــا العــدد فتقتــدي بــه بنســائها )إن 
ــن  ــر ب ــداء تتخ ــكان الاقت ــدم إم ــع ع ــداء( وم ــن الاقت أمك

.10-3
ــاشر  ــوم الع ــدم في الي ــهر ورأت ال ــا أول الش ــو كان وقته فل
واســتمر12يوماً وكان كلــه أحمرأوكلــه أصفــر وكان عــدد 
عــادة أختهــا =5أيــام تحســب حيضهــا مــن أول يــوم إلى تمــام 

ــتحاضة. ــي اس ــة والباق الخمس

- أم ضحــى: هــل يجــوز للحائــض تــرك الاقتــداء مــع التمكــن 
منــه وتختــار عــدداً مناســباً لهــا؟

- قلــت: لا يجــوز بــل لابــد مــن العمــل بالاقتــداء مــع التمكن 
منــه أولاً ومــع عــدم إمكانــه تتخــر بالتحيض بــن 10-3.
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- أعتقــد أن الأحــكام بــدأت تــزداد عليكــا فلنــرب الشــاي 
ــة في الغــد إن شــاء الله، ولا  ــكلام عــن المضطرب ــل ال ونكم

ــة. ــيا ضرورة المراجع تنس

- أم ضحــى: المعــذرة إن كنــا قــد أثقلنــا عليــك بالأســئلة كــا 
ــك  ــاي فإن ــع الش ــك بصن ــا نزاحم ــة ف ــاج إلى المراجع ــا نحت إنن

ــة الآن. متعب

- فقلــت إن الشــاي يزيــل التعــب ويذهــب بالصــداع لحظــات 
ويكــون عندكــا.

ــاح  ــاء في صب ــل اللق ــى أم ــا ع ــاي ودعته ــد شرب الش وبع
ــد. الغ

وعنــد إشراقــة شــمس جديــدة تطــل بخيوطهــا المتــألأة 
ــة لمرقــد أمــر المؤمنــن 8 نستنشــق عبــر  ــة الذهبي عــى القب
النفحــات العلويــة الزكيــة في ســاء النجــف الأشرف ونســتمد 

ــاد. ــاد والعب ــر الب ــه خ ــا في ــداد لم ــق والس ــه التوفي من
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ــات  ــزود بالمعلوم ــاد للت ــا كالمعت ــى وابنته ــاءت أم ضح - ج
ــال؟ ــف الح ــوس, كي ــا بالجل ــا تفض ــت له ــا وقل ــت به فرحب

- فقالت:أم ضحى بأحسن حال أتسمحين لي بالسؤال؟

- تفضلي بكل سرور.

- أم ضحــى: قــد تعرفنــا فيــا ســبق عــى ذات العــادة العدديــة 
والوقتيــة إذا تجــاوز دمهــا العــرة أيــام فــا حكــم المضطربــة إذا 

تجــاوز الــدم عــن العــرة؟
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حكم المضطربة إذا تجاوز الدم العشرة
- قلــت: ســأبين لكــم احكــم المضطربــة إذا تجــاوز الــدم عــن 

العــرة واعلــا أن لهــا حالتــن:

ــى  ــز بمعن ــتطيع التميي ــت تس ــي إذا كان ــة الأولى:- ه فالحال
أن بعــض الــدم بصفــة الحيــض وبعضــه الآخــر بصفــة 
ــع  ــض )م ــة الحي ــذي بصف ــدم ال ــا ال ــتحاضة كان حيضه الاس
ــن  ــد ع ــة ولا يزي ــن الثلاث ــل ع ــه – أي لا يق ــاع شروط اجت

العــرة -( والباقــي اســتحاضة.

- أمضحى: أرجو التوضيح بمثال.

ــر  ــام أحم ــاً، 5أي ــدم 12يوم ــو رأت ال ــاً: ل ــة مث ــاً وكرام - حب
ــر. ــدم الأحم ــا ال ــر كان حيضه ــام أصف و7 أي
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- ضحى: وما هي الحالة الثانية؟
ــى  ــز بمعن ــن التميي ــة: إذا كان لا يمك ــة الثاني ــت: الحال - قل
ــه أو كلــه  أن الــدم كلــه بصفــة واحدة)إمــا كلــه أحمــر بدرجات
ــة الــدم ويكــون عــدد عادتهــا  أصفــر( تتحيــض مــن أول رؤي
بمقــدار عــدد عــادة نســائها كأخواتهــا أي )تقتــدي بنســائها إن 

ــن(. أمك
ولكــن لــو كان الــدم كلــه بصفــة الاســتحاضة فكيــف تتحيض 
مــن أول الــدم والفــرض أنهــا مضطربــة ليــس لهــا عــادة والــدم 
ــهر إلى  ــن أول الش ــدم م ــو رأت ال ــض فل ــات الحي ــس بصف لي
ــادة  ــدد ع ــر وكان ع ــه أصف ــر أو كل ــه أحم ــه وكان كل 12من

ــام والباقــي اســتحاضة. ــام كان حيضهــا 7 أي أختهــا= 7أي
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ــل  ــن، فه ــائها إن أمك ــدي بنس ــا تقت ــرت أنه ــى: ذك - أم ضح
ــائها؟ ــدي بنس ــرأة أن تقت ــن للم ــالات لا يمك ــد ح توج

- قلــت: نعــم وإن كان الغالــب في النســاء وجــود مــن تقتــدي 
بهــا، ولكــن أحيانــاً لا تتمكــن مــن الاقتــداء، إمــا لعــدم وجود 
مــن تقتــدي بهــا أو لاضطــراب دورة نســائها فليــس لهــن عــدد 

ثابــت في الحيــض.

- ضحى : فماذا تفعل إذن؟

ــام  ــن 3- 10أي ــا ب ــا م ــب له ــدد المناس ــار الع ــت: تخت - قل
والأحــوط اســتحباباً لهــا أن تختــار7 أيــام.

ــا  ــت  دورة قريباته ــر وكان ــه أحم ــاً كل ــدم 15 يوم ــو رأت ال فل
مضطربــة )ليــس لهــن عــدد ثابــت( يجــوز لهــا أن تختــار عــدد 

ــام.                  ــار7 أي ــا اختي ــتحباباً له ــوط اس ــن 3-10 والأح ب
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ــض  ــكام الحي ــا أح ــهل عليك ــاً يس ــا مخطط ــددت لك ــد أع وق
ــاءً. ــر ابت الأكث

ــرة وســلمت فــرددت عليهــا الســام  ــاء دخلــت زائ وفي الأثن
وقالــت لــدي مجموعــة مــن الأســئلة فهــل مــن إجابــة؟

- فقلت تفضلي بالسؤال :
- فقالت: هل يجوز للحائض قراءة القرآن الكريم؟
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ــم، ولكــن لا يجــوز  ــراءة القــرآن الكري - فقلــت: يجــوز لهــا ق
ــات. ــة القــرآن ولا قــراءة آي لهــا مــس كتاب

- فقالت : ضحى وما المقصود من آيات العزائم؟

ــا  ــد قراءته ــجود عن ــب الس ــي يج ــات الت ــي الآي ــت: ه - قل
آيــات  وتســمى  مبــاشرة  القــارئ  مــن  اســتماعها  أو 
الســجدة وهــي أربــع آيــات موجــودة في الســور التاليــة 
)الســجدة،فصلت،النجم،العلق( ولا يجــوز للحائــض قراءتها.

- فقالــت الزائــرة: هــل يجــوز للحائــض الدخــول إلى صحــن 
وأروقــة الأئمــة المعصومــن ؟

ــوان  ــا عن ــت له ــة )إن لم يثب ــن والأروق ــول الصح ــوز دخ - یج
المســجدية(  ولكــن الأحــوط وجوبــاً عــدم دخــول الحــرم أي 
الحجــرة التــي فیهــا الضريــح الشريــف وهــذا خــاص بمراقــد 
ــة  ــاهد المشرف ــن المش ــا م ــمل غیره ــن  ولا یش المعصوم

.  لأولاد المعصومــن

ــن  ــا م ــا فاته ــاء م ــض قض ــى الحائ ــب ع ــل يج ــرة: ه - الزائ
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ــا؟ ــام حيضه ــام أي ــاة والصي الص
- يجــب عليهــا قضــاء مــا فاتهــا مــن الصيــام ولا يجــب عليهــا 
ــع  ــة في موض ــع قطن ــا أن تض ــتحب له ــاة، ويس ــاء الص قض
خــروج الــدم والوضــوء في وقــت الصــاة الواجبــة مســتقبلة 
ــبحان الله  ــول )س ــا أن تق ــالى،والأولى له ــرة لله تع ــة ذاك القبل

ــر(. ــه إلا الله والله اك ــد لله ولا إل والحم

- الزائرة : هل يصح غسل الجمعة من الحائض؟
- إذا كان غســل الجمعــة بعــد النقــاء -الطهــر- يصــح ويجــزئ 
عــن غســل الحيــض، وإذا كان الغســل قبــل النقــاء فــا يصــح 
ــه  ــاء كون ــه برج ــان ب ــأس بالإتي ــاً، ولا ب ــوط لزوم ــى الأح ع

ــة. ــة المقدس ــاً في الشريع مطلوب

- الزائــرة: طهــرتُ عــن الحيــض ذات مــرة واغتســلتُ ولكننــي 
لم أتلفــظ بالنيــة فهــل غســي صحيــح؟

- يكفــي وجــود النيــة في القلــب ولا يشــرط التلفــظ بالنيــة في 
صحــة الغســل .
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- ضحى: أرجو توضيح كيفية غسل الحيض؟ 
- غســل الحيــض كباقــي الأغســال ترتيبــي و ارتمــاسي، ويجــب 
قبــل الغســل أن تنــوي الغســل قربــة إلى الله تعــالى )ولا يشــرط 
ــة  ــرأس والرقب ــدأ بغســل ال ــي فيب ــة(، أمــا الترتيب التلفــظ بالني
ــام  ــل تم ــوط الأولى غس ــدن، والأح ــام الب ــل تم ــم غس أولاً ث
ــال  ــب إيص ــر، ويج ــف الأي ــام النص ــم تم ــن ث ــف الأيم النص

المــاء إلى كل جــزء مــن البــدن . 

- الزائرة: وما هو الغسل الارتماسي؟
ــاً  ــل غالب ــدة ويحص ــة واح ــاء دفع ــدن في الم ــس الب ــو غم - ه

ــا. ــابح ونحوه ــار أو المس ــباحة في الأنه ــد الس عن
ــض  ــا الحائ ــي ترتديه ــس الت ــس الملاب ــل تتنج ــى: ه - أم ضح
ــا؟ ــاة فيه ــا للص ــا تطهيره ــب عليه ــل يج ــا؟ وه ــام حيضه أي

- قلــت: لا يتنجــس مــن الملابــس إلا الملاقــي للنجاســة 
)الــدم( مبــاشرة أو مــع الرطوبــة المسريــة.

- ضحى: وما هي الرطوبة المسرية؟
هــي مقــدار مــن الرطوبــة تصــل إلى حــد تكــون قابلــة للسرايــة 
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والانتقــال مــن أحــد المكانــن إلى الآخــر، بحيــث تصلــح لحمل 
النجاســة معهــا إلى الجســم الثــاني مــن الجســم الأول، فتخــرج 
ــة التــي تــري مــن أحــد الجســمين إلى  ــداوة القليل بذلــك الن
ــوع  ــا وق ــو فرضن ــن، فل ــن الزم ــدة م ــح في م ــر بالترش الآخ
قطــرة مــن دم الحيــض عــى الثــوب وكانــت يــدي مبللــة بالمــاء 

ولامســت الثــوب مــن مــكان الــدم فقــد تنجســت يــدي.

ــي  ــا أم ع ــن ي ــت: أتعلم ــى وقال ــت أم ضح ــا ضحك - وهن
ــدورة. ــاء ال ــد انته ــي عن ــع ملاب ــل جمي ــت أغس ــد كن فلق

- فقلــت لهــا إن أغلــب النســاء لا يفرقــن بــن النجاســة 
الحدثيــة والنجاســة الخبثيــة.

- فالتفتت ضحى وقالت وما النجاسة الحدثية؟ 

فقلــت: هــي مجــرد قــذارة معنويــة وليــس لهــا مــادة ملموســة، 
ــت  ــس المي ــة وم ــتحاضة والجناب ــاس والاس ــض والنف فالحي
الاغتســال  للإنســان ويجــب  تعــرض  معنويــة  نجاســات 
لرفعهــا، لأداء الصــاة وبعــض العبــادات المشروطــة بالطهارة، 
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وأمــا البــدن فهــو طاهــر بمعنــى أنــه لا ينجــس ملاقيــه إلا مــع 
وجــود نجاســة عينيــة كالــدم أو البــول مــع الرطوبــة المسريــة، 
ــع  ــدم م ــا ال ــي لم يصبه ــس الت ــل الملاب ــب غس ــا يج ــه ف وعلي

ــة. ــة المسري الرطوب

- أم ضحى: وما هي النجاسة الخبثية؟ 

ــدم  ــة أي لهــا جــرم كالبــول والغائــط وال - هــي نجاســة مادي
والمنــي والميتــة ونحوهــا، راجعــي بــاب النجاســات في كتــاب 

المســائل المنتخبــة. 

- الزائرة: هل يجوز للحائض الخضاب بالحناء؟

- يكره الخضاب بالحناء أو غيرها للحائض.

ــت  ــر فقل ــاً أذان الظه ــؤذن معلن ــوت الم ــمعنا ص ــذ س وعندئ
ــة  ــكام الابتلائي ــب الأح ــن أغل ــون الله ع ــكلام بع ــم ال ــن ت له

ــض. في الحي

ــنين  ــزاء المحس ــر ج ــا خ ــزاك الله عن ــى: ج ــت أم ضح - فقال
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ولكنــك وعدتنــا بــأن تذكــري لنــا أحــكام الاســتحاضة ولابــد 
ــن دم  ــز ب ــف نمي ــا كي ــا إلى الآن تعلمن ــا لأنن ــن معرفته ــا م لن
الحيــض والاســتحاضة ولكــن لم نتعــرف عــى أحكامهــا وقــد 
ــراً  ــاً كث ــدت كلام ــة فوج ــائل المنتخب ــاب المس ــت كت راجع

ــه. ــا لم افهم عنه

ــم  ــة في تعل ــا الرغب ــت لك ــإن كان ــدي ف ــع ل ــت: لا مان - فقل
ــا. ــأبينها لك ــتحاضة فس ــكام الاس أح

ــئلة  ــن أس ــا م ــرح هن ــا يط ــأن م ــي ب ــف لا، ثق ــى: وكي - ضح
وأجوبــة  نراجعــه في المنــزل ســوية فقــد اســتفدنا منــك كثــراً 
ــا عــى مشــارف انتهــاء  ــر خصوصــا وأن ــود الاســتفادة أكث ون
العطلــة الدراســية وأريــد الاســتفادة مــن الوقــت بقــدر 

ــكان . الإم

ــل  ــالى في فص ــاء الله تع ــد إن ش ــنبدأ في الغ ــة س ــاً وكرام - حب
ج1  الصالحــن  منهــاج  كتــاب  وســأعطيكما  الاســتحاضة 

ــه. ــتحاضة في ــض والاس ــل الحي ــى فص ــا ع فاطلع
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- أم ضحــى: حقيقــة نحــن عاجزتــن عــن شــكرك فقــد أخذنا 
مــن وقتــك كثــراً وأتعبنــاك معنا.

ــو أن  ــى ل ــم وأتمن ــد زيارتك ــرح عن ــا أف ــذا فأن ــولي هك - لا تق
ــن  ــن مثلك ــن أحكامه ــى أن يتعلم ــن ع ــاء يحرص ــع النس جمي
ــاء الله. والآن  ــد إن ش ــم في الغ ــا بانتظارك ــن وأن ــارك الله فيك ب

ــاء. ــألكم الدع ــاة وأس ــتعد للص لنس
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حوارية الاستحاضة
ــولي الله  ــك ب ــق قلب ــالى، ويتعل ــر الله تع ــك بذك ــدأ صباح أن تب
صلــوات الله وســامه عليــه، فتكتحــل عينــاك بالتــرف 
ــو  ــاه، له ــوه ورض ــملك بعف ــه إلى الله ليش ــل ب ــه، وتتوس بزيارت
ــة  ــه الذهبي ــرى قبت ــمس، ت ــه الش ــت علي ــا طلع ــك مم ــر ل خ
ــك  ــو علي ــد ه ــوم جدي ــدأ ي ــة ب ــمس معلن ــعاع الش ــق ش تعان
شــهيد فالتمــس فيــه الخــرات واعمــل للباقيــات الصالحــات. 
كنــت غارقــة في التأمــل وفجــأة ســمعت صوتــاً مألوفــاً يقــول 
ــت:  ــا فقل ــى وأمه ــا ضح ــإذا هم ــت ف ــم فألتف ــام عليك الس
وعليكــم الســام أهــاً وســهلًا بكــا تفضــا بالجلــوس كيــف 

حالكــا؟ لقــد اشــتقت إليكــا كثــراً.
- أم ضحــى: بأحســن حــال والحمــد لله ونحــن أكثــر اشــتياقاً 

لــك، تصــوري إننــا دائــاً في ذكــرك وخصوصــاً ضحــى.
- فقلــت: بــارك الله فيكــا فــإني لم أفعــل معكــا ســوى 
الواجــب، وفقكــا الله للعلــم والعمــل الصالــح وســنبدأ 

الــكلام عــن الاســتحاضة بعــون الله.
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ــم  ــوم نتكل ــه والي ــض وأحكام ــبق الحي ــا س ــا في ــرت لك ذك
ــا. ــتحاضة وأحكامه ــن الاس ع
- ضحى: وما هي الاستحاضة؟

ــاس  ــض والنف ــر دم الحي ــرأة غ ــراه الم ــذي ت ــدم ال ــي ال - ه
والبــكارة ودم الجــروح والقــروح.

- أم ضحى هل توجد صفات لدم الاستحاضة؟

ــق،  ــارد، رقي ــر، ب ــون أصف ــه أن يك ــب في ــد فالغال - بالتأكي
يخــرج بــا حرقــة عكــس دم الحيــض وأحيانــاً يكــون بصفــات 

ــض. دم الحي

- ضحــى: هــل يوجــد حــد لأقــل الاســتحاضة وأكثرهــا كــا 
في الحيــض؟

- في دم الاســتحاضة لا حــدّ لقليلــه ولا لكثــره فقــد تــراه المرأة 
ــإذا رأت  ــاً متعددة،ف ــراه أيام ــد ت ــر، وق ــل أو أكث ــاعة أو أق س
ــى  ــاً )حت ــرت تمام ــم طه ــاعة ث ــاً أو س ــاً كام ــدم يوم ــرأة ال الم
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ــن  ــاً أو يوم ــدم يوم ــزل ال ــم ن ــر ث ــن أو أكث ــن( يوم في الباط
ــتحاضة. ــاني اس ــدم الأول والث ــع كان ال وانقط

- أم ضحــى: هــل صحيــح مــا يقــال بــأن دم الاســتحاضة يــأتي 
بعــد الحيض؟

- ليــس للاســتحاضة وقــت مخصــوص فقــد يــأتي قبــل الحيض 
أو بعــده أو وحــده في أثناء الشــهر.

- ضحــى: هــل يشــرط في الاســتحاضة البلــوغ  كــا في 
لا؟ أم  الحيــض 

ــه  ــوغ  وفي تحقق ــل البل ــتحاضة قب ــق دم الاس ــا يتحق ــم ف - نع
بعــد الســتين إشــكال، فالأحــوط وجوبــاً العمــل معــه بوظيفــة 
المســتحاضة، فــإذا رأت الفتــاة الــدم بصفــات الاســتحاضة قبــل 
البلــوغ لا ترتــب عليه أحــكام الاســتحاضة، وإذا رأت المــرأة الدم 
بعــد الســتين تــأتي بوظيفــة المســتحاضة عــى الأحــوط وجوبــاً.
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- أم ضحى: هل للاستحاضة أقسام؟
ــطة  ــة ومتوس ــام: قليل ــة أقس ــى ثلاث ــتحاضة ع ــم فالاس - نع

ــرة. وكث
- أم ضحى: وكيف تعرف المرأة نوع استحاضتها؟

- إذا لم تعــرف المــرأة نــوع الاســتحاضة فالأحــوط لهــا أن تختــر 
حالهــا قبــل الصــاة لتعــرف مــن أي الأقســام هي.

- ضحى:وكيف يكون الاختبار؟
- وذلــك بــأن تدخــل قطنــة في موضــع خــروج الــدم وتصــر 

قليــاً ثــم تخرجهــا ولهــا ثــاث صــور:

أ- إن كانــت القطنــة ملوثــة بالــدم مــن دون أن يغمســها الــدم 
كانــت الاســتحاضة قليلــة.

ب- إن كانــت القطنــة منغمســة بالــدم ولا يتجاوزهــا إلى 
ــطة. ــت متوس ــا كان ــي فوقه ــة الت الخرق

ج-إن كانــت القطنــة منغمســة بالــدم وتجــاوز الــدم إلى الخرقــة 
التــي فوقهــا ولوثها،كانــت الاســتحاضة كثــرة.
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ــه  ــح أن ــل صحي ــتحاضة؟ وه ــم الاس ــا حك ــى: م - أم ضح
ــاً؟ ــل دائ ــا الغس ــب عليه يج

ــد  ــائعة عن ــاء الش ــن الأخط ــه م ــل إن ــح ب ــر صحي ــذا غ - ه
النســاء فلــكل قســم مــن أقســام الاســتحاضة حكــم خــاص 

بــه.
- ضحــى: إذا كان الأمــر كذلــك فــا حكــم الاســتحاضة 

ــة؟ القليل
ــتحبة،  ــة أو مس ــاة واجب ــكل ص ــوء ل ــا الوض ــب عليه - يج
ــم  ــل  ث ــدون فص ــاشرة ب ــر مب ــاة الظه ــي ص ــأ وتص فتتوض
تتوضــأ لصــاة العــر وتصــي كذلــك ولــو أرادت أن تصــي 
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ــوط  ــاً، والأح ــوء أيض ــا الوض ــب عليه ــتحبة وج ــاة مس ص
اســتحبابا تبديــل القطنــة أو تطهيرهــا لــكل صــاة، بــل يجــب 
ــواف  ــارة كالط ــروط بالطه ــل م ــكل عم ــوء ل ــا الوض عليه

ــه. وصلات
- أم ضحــى: إذا اغتســلت ذات الاســتحاضة القليلــة ظنــاً منهــا 

بوجــوب الغســل ولم تتوضــأ فهــل يحكــم بصحــة الصلاة؟
ــة في  - لا، بــل صلاتهــا باطلــة لأن الغســل ليــس لــه مشروعي
حــد نفســه إذا لم يكــن لــه موجــب، وهنــا لمــا كان كذلــك فهــو 
باطــل وفرضهــا حينئــذ الوضــوء، وهــي لم تــأت بــه فصلاتهــا 

مــن غــر طهــارة فهــي باطلــة.
ــاة  ــت ص ــة وصل ــتحاضة القليل ــأت المس ــى: إذا توض - ضح
ــاة  ــوء لص ــا الوض ــب عليه ــل يج ــدم فه ــع ال ــر وانقط الظه

ــر؟ الع
- نعم يجب عليها الوضوء لصلاة العصر.

- ضحى: وما حكم الاستحاضة المتوسطة؟
- الأحــوط وجوبــاً أن تغتســل غســاً واحــداً لــكل يــوم قبــل 
الصــاة التــي حدثــت الاســتحاضة  المتوســطة قبلهــا، ويجــب 
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ضــم الوضــوء إلى الغســل فتغتســل ثــم تتوضــأ وتصــي مباشرة 
ــوء  ــا الوض ــب عليه ــل، فيج ــل طوي ــا فاص ــوء ب ــد الوض بع

لــكل صــاة واجبــة أو مســتحبة والمبــادرة إلى الصــاة.
- ضحى: أرجو التوضيح بمثال إن أمكن.

ــل  ــطة قب ــتحاضة المتوس ــت الاس ــاً: إذا صادف ــاس، مث - لا ب
صــاة الظهــر فالأحــوط وجوبــاً أن تغتســل وتتوضــأ لصــاة 
ــرب   ــأ للمغ ــم تتوض ــر ث ــاة الع ــأ لص ــم تتوض ــر ث الظه

ــاء. ــأ للعش وتتوض
- ضحــى: وإذا اســتمرت الاســتحاضة المتوســطة لليــوم التــالي 
ــوء  ــر و الوض ــاة الظه ــل ص ــل قب ــا الغس ــب عليه ــل يج فه

ــا؟  أيض
ــر  ــاة الفج ــل ص ــل قب ــاً أن تغتس ــوط وجوب ــل الأح - لا ب
وتتوضــأ فقــد انتهــى يومهــا الأول وبــدأت بيــوم جديــد 
ــر  ــاة الع ــأ لص ــك تتوض ــر وكذل ــاة الظه ــأ لص ــم تتوض ث

ــذا. وهك
- أم ضحى: وما حكم الاستحاضة الكثيرة؟
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- الاستحاضة الكثيرة على قسمين:
ــروزه  ــدم مســتمراً بحيــث لا ينقطــع ب ــزف ال الأول: إذا كان ن

عــن القطنــة، فيجــب عليهــا:
11 ثلاثــة أغســال في كل يــوم، غســل لصــاة الصبــح، -

وغســل لصــاتي الظهريــن )الظهــر والعــر( تجمــع 
بينهــا بــا فاصــل، وغســل لصــاتي العشــائين )المغــرب 
ــادرة  ــا المب ــب عليه ــك، ويج ــا كذل ــع بينه ــاء( تجم والعش
ــع  ــا الجم ــوز له ــاشرة، ولا يج ــل مب ــد الغس ــاة بع إلى الص
بــن أكثــر مــن صلاتــن بغُســل واحــد، ولكــن يجــوز لهــا 
التفريــق بــن الظهريــن أو العشــائين، إلا أنــه يجــب عليهــا 
ــال  ــل أغس ــي للنواف ــا، ويكف ــكل منه ــل ل ــذ الغس حينئ
ــا، وإن كان  ــوء مطلق ــا الوض ــب عليه ــض، ولا يج الفرائ

ــل. ــل كل غس ــأ قب ــتحبابا أن تتوض ــوط اس الأح
22 الأحــوط وجوبــاً تجديــد القطنــة التــي تضعهــا في موضــع -

خــروج الــدم والخرقــة لــكل صــاة مــع الإمــكان. هــذا 
بالإضافــة إلى تطهــر موضــع خــروج الــدم.



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 81المرأة في الإسلام الحلقة الثالثة: الدماء الثلاثة 

- ضحى: وما هو القسم الثاني:
القســم الثــاني: إذا كان بــروز الــدم عــى القطنــة متقطعــاً بحيث 
تتمكــن مــن الاغتســال والإتيــان بصــاة واحــدة أو أكثــر قبــل 
خــروج الــدم مــرة أخــرى، فالأحــوط لزومــاً الاغتســال عنــد 
ــد  ــع وتجدي ــر الموض ــد تطه ــرى بع ــرة أخ ــدم  م ــروج ال خ

القطنــة والصــاة مبــاشرة بعــد الغســل.
- أم ضحى: أرجوا التوضيح بمثال.

- حباً وكرامة مثلًا:
لــو اغتســلت ذات الاســتحاضة الكثــرة وصلّــتْ صــاة 
الظهــر ثــم خــرج الــدم وكان مــن نــوع الاســتحاضة الكثــرة 
قبــل صــاة العــر وجــب عليهــا الاغتســال لصــاة العــر.
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- أم ضحــى: هــل يجــب وضــع القطنــة في موضــع خــروج الدم 
ــتحاضة  ــك بالاس ــص ذل ــتحاضة، أم يخت ــام الاس ــع أقس لجمي

الكثــرة؟
ــع  ــدم )م ــروج ال ــن خ ــظ م ــتحاضة التحف ــى المس ــب ع - يج
ــن  ــا )م ــن وظيفته ــراغ م ــن الف ــن ح ــرر( م ــن ال ــن م الأم
وضــوء أو غســل حســب نــوع الاســتحاضة( إلى أن تتــم 
الصــاة ولــو بــأن تضــع القطنــة في موضــع خــروج الــدم، فإذا 
ــتحاضة  ــدم الاس ــاة )ف ــادت الص ــدم أع ــرج ال ــرت وخ ق

ــاً(. ــاة وإن كان قلي ــل للص مبط
ــل  ــد يحص ــات ق ــاً الفتي ــاء خصوص ــض النس ــى: بع - أم ضح
ــر  ــة لصغ ــذه العملي ــن ه ــكارة أو ألم م ــى الب ــوف ع ــن خ له

ــرى؟ ــة أخ ــاك طريق ــل هن ــك فه ــو ذل ــع أو نح الموض

- ليــس الاختبــار واجبــاً بحــد ذاتــه وإنــا يجــب لمعرفــة نــوع 
الاســتحاضة فــإذا انقطــع الــدم واحتملــت وجــوده في الباطــن 
يمكنهــا الاحتيــاط بــرك محرمــات الحائــض وإتيــان واجبــات 
ــاء في  ــت النق ــو علم ــار ل ــة للاختب ــه لا حاج ــا أن ــرة. ك الطاه

الباطــن أو التلــوث.
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وأود التنبيه إلى أمر مهم وهو:
يجــب عــى المســتحاضة )بجميــع أقســامها( المبــادرة إلى الصلاة 

مبــاشرة بعــد الإتيــان بوظيفتهــا مــن دون فصل.
نكتفــي بهــذا القــدر مــن الأحــكام اليــوم ونكمــل الــكلام عــن 

الاســتحاضة في الغــد إن شــاء الله تعــالى.
هل اطلعتما على كتاب المنهاج؟

ــاب،  ــى الكت ــا ع ــا اطلعن ــك انن ــي علي ــى: لا نخف - أم ضح
ــائل. ــض المس ــم بع ــة في فه ــا صعوب ــن وجدن ولك

- لا عليكما إذا صعب عليكما شيء فلا تترددا في السؤال.

- أم ضحــى: جزاكــم الله خــرا نســتودعكم الله ونلتقــي في 
ــاء الله. ــد ان ش الغ

- وأنا بانتظاركم إن شاء الله .

تمــي الســاعات والأيــام والســنين  فالعمــر يمــي ولا نعلــم 
ــال:  ــان الح ــك بلس ــد ينادي ــوم جدي ــكل ي ــر ف ــن المص إلى أي
ــزود  ــراً وت ــل فيَّ خ ــهيد فق ــك ش ــدا علي ــد وغ ــوم جدي ــا ي أن
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ــر  ــإن خ ــزودوا ف ــح )وت ــل الصال ــم والعم ــك بالعل لآخرت
ــاب(. ــا أولي الألب ــون ي ــوى واتق ــزاد التق ال

كنــت غارقــة في التأمــل إذ ســمعت صوتــا قطــع عــيَّ لحظــات 
ــا  ــت له ــا وقل ــت به ــا فرحب ــى ووالدته ــا ضح ــل وإذا به التأم

كيــف حالكــا أرجــو أن تكونــا بخــر.

ــن  ــة م ــا بمجموع ــد جئن ــد لله وق ــر والحم ــى: بخ - أم ضح
ــا. ــواب عنه ــو الج ــئلة نرج الأس

- وأنا مستعدة للإجابة بعون الله.

الــدم بصفــات الاســتحاضة في أول  إذا كان  - أم ضحــى: 
ــه ســينقطع بعــد ذلــك  وقــت الصــاة، ولكــن المــرأة تعلــم أن
ــع  ــا م ــاة في أول وقته ــادرة للص ــا المب ــوز له ــل يج ــر، فه وتطه
ــي  ــر وتص ــى تطه ــاة حت ــر الص ــب تأخ ــتحاضة، أم يج الاس

ــادي؟ ــكل الاعتي ــا بالش صلاته

ــا  ــل يلزمه ــت، ب ــاة أول الوق ــادرة إلى الص ــا المب ــوز له - لا يج
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ــاً. انتظــار فــرة انقطــاع الــدم عــى الأحــوط وجوب

- ضحــى: وإذا كانــت - في هــذا الفــرض-  قــد صلــت في أول 
الوقــت، فــا حكــم صلاتهــا؟

ــدم، إلا إذا  ــاع ال ــرة انقط ــاة في ف ــادة الص ــا إع ــب عليه - يج
ــه. ــدم انقطاع ــف ع ــة وانكش ــد القرب ــا قص ــل منه حص

ــن  ــد م ــم لا ب ــر مه ــر أم ــدم يظه ــرض المتق ــذا الف ــن ه وم
ــت  ــأن كان ــرض ب ــب الف ــو انقل ــه ل ــو أن ــه، وه ــات ل الالتف
فــرة الانقطــاع في أول الوقــت فالأحــوط لزومــاً عــدم تأخــر 

ــا. ــاة عنه الص

- أم ضحــى: وإذا لم تصــلِ المــرأة - في هــذا الفــرض-  أول 
الوقــت وأخــرت صلاتهــا حتــى نــزل عليهــا دم الاســتحاضة؟

ــان بوظيفتهــا المقــررة، وإذا  - تجــب عليهــا الصــاة بعــد الإتي
ــزول دم  ــا بن ــع علمه ــاة م ــر الص ــدة في تأخ ــت متعم كان

ــة. ــي آثم ــك فه ــد ذل ــا بع ــتحاضة عليه الاس
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- ضحــى: إذا طهــرت المــرأة مــن الاســتحاضة تمامــاً )حتــى في 
الباطــن( فهــل يجــب عليهــا الغســل أم لا؟

ــة  ــتحاضة القليل ــدم في الاس ــاع ال ــل لانقط ــب الغس - لا يج
ــل إذا  ــاً أن تغتس ــوط وجوب ــرة فالأح ــا الكث ــطة، وأم والمتوس
ــرة  ــتحاضة كث ــت الاس ــو كان ــاً، فل ــاً تام ــدم انقطاع ــع ال انقط
واغتســلت لصــاتي الظهــر والعــر ثــم طهــرت عــرا يجــب 

ــل صــاة المغــرب. عليهــا الغســل  )غســل الطهــر( قب

- أم ضحــى: هــل يمكــن أن تتحــول الاســتحاضة مــن قليلــة 
ــا هــو  ــى إلى الأعــى، وم ــرة أي: مــن الأدن إلى متوســطة أو كث

تكليــف المســتحاضة إذا حصــل التحــول؟

-نعــم فــإذا انتقلــت المــرأة مــن الاســتحاضة القليلــة إلى 
ــال  ــن الأع ــأتي م ــا ي ــطة لم ــة المتوس ــل بوظيف ــطة فتعم المتوس
فيجــب عليهــا الغســل مــرة في اليــوم بالإضافــة للوضــوء لــكل 
ــل  ــرة فتعم ــطة إلى الكث ــت المتوس ــك إذا انتقل ــاة؛ وكذل ص

ــال. ــن الأع ــأتي م ــا ي ــرة لم ــل الكث عم
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- ضحى :هل يمكن التوضيح بمثال ؟

- حباً وكرامة إليك مثالين:

ــح  ــاة الصب ــل ص ــة قب ــتحاضتها قليل ــت اس ــال1: إذا كان مث
إلى  تحولــت  الظهــر  صــاة  وقبــل  وصلــت،  فتوضــأت 
ــاة  ــأ لص ــل وتتوض ــاً أن تغتس ــوط وجوب ــطة، فالأح متوس

الظهــر وتتوضــأ لصــاة العــر.

مثــال2: إذا كانــت اســتحاضتها متوســطة قبــل صــاة الظهــر 
ــم توضــأت  فاغتســلت وتوضــأت وصلــت صــاة الظهــر، ث
وصلــت صــاة العــر، ثــم تحولــت الاســتحاضة إلى كثــرة 
ــت  ــاء إن جمع ــرب والعش ــاة المغ ــل لص ــا الغس ــب عليه يج

بينهــا.

- أم ضحــى: في كثــر مــن الأحيــان تتحــول الاســتحاضة 
ــى إلى  ــن الأع ــول م ــة أي: تتح ــطة أو القليل ــرة إلى المتوس الكث

ــا ؟ ــا حكمه ــى، ف الأدن
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- قلــت: تســتمر عــى وظيفــة الأعــى للصــاة الأولى وتعمــل 
ــتحاضتها  ــت  اس ــو كان ــوات، فل ــي الصل ــى لباق ــل الأدن عم
ــت  ــم تحول ــت ث ــلت وصل ــرة فاغتس ــر كث ــاة الفج ــل ص قب
إلى متوســطة قبــل صــاة الظهــر اغتســلت للظهــر و توضــأت 
ــأ  ــك تتوض ــرب وكذل ــاة المغ ــأ لص ــر وتتوض ــاة الع لص

ــاء(. ــاة العش لص
- ضحــى: إذا كان الأمــر كذلــك فكيــف تعــرف المســتحاضة 

أنهــا تحولــت مــن قليلــة إلى كثــرة وبالعكــس؟
ــع  ــاة فتض ــل الص ــا قب ــر حاله ــا أن تخت ــاً له ــوط وجوب -الأح
قطنــة في موضــع خــروج الــدم وتصــر قليــاً وتخرجهــا لــرى 
نــوع اســتحاضتها فتحــدد وظيفتهــا عــى طبقهــا، فــإن كانــت 
ــة وإن  ــي قليل ــدم فه ــة بال ــر منغمس ــن غ ــة ولك ــة ملوث القطن
ــة  ــة الموضوع ــاوز إلى الخرق ــدم ولا يتج ــة بال ــت منغمس خرج
ــدم وتجــاوز  ــت منغمســة بال عليهــا، كانــت متوســطة وان كان

ــرة . ــي كث ــة فه إلى الخرق

- أم ضحى: فما حكمها إذا صلّت من دون اختبار؟
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- صلاتهــا باطلــة إلا إذا طابــق عملهــا الوظيفــة اللازمــة لهــا، 
كــا إذا توضــأت وصلــت مبــاشرة )بــا فصــل( واتضــح لهــا 
أن الاســتحاضة قليلــة فتصــح الصــاة، وأمــا لــو اتضــح أنهــا 

متوســطة فتبطــل الصــاة.

- ضحى: وإذا لم تتمكن المرأة من الاختبار فماذا تصنع؟

-إذا كانــت لهــا حالــة ســابقة تعمــل عــى طبقهــا وإن لم تكــن 
لهــا حالــة ســابقة تعمــل عمــل القليلــة.

- ضحى: كيف ذلك ؟ أرجو التوضيح بمثال.

ــل  ــت قب ــو كان ــابقة( فل ــة س ــا حال ــت له ــال1- )إذا كان - المث
صــاة الصبــح مثــاً ذات اســتحاضة متوســطة ولم تتمكــن مــن 

الاختبــار لمــرض مثــا تعمــل عــى أنهــا لازالــت متوســطة.

ــا  ــزل عليه ــو ن ــابقة( فل ــة س ــا حال ــن له ــال2- )إذا لم تك والمث
الــدم الآن وكان دم اســتحاضة، ولم تتمكــن مــن الاختبــار 

ــة. ــتحاضة القليل ــل الاس ــل عم تعم
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- أم ضحــى: مــا هــي المــدة المعتــرة في إدخــال القطنــة في 
الموضــع )الاختبــار( لمعرفــة درجــة الاســتحاضة و أنهــا مــن أي 

ــام ؟ الأقس

ــة  ــدار دقيق ــو بمق ــاً ول ــر قلي ــة، فتص ــدة معين ــه م ــس ل - لي
ــا. ــم تخرجه ــدة ث واح

- أم ضحــى: أحيانــاً لا تتمكــن المســتحاضة الكثــرة مــن 
ــا؟ ــا تكليفه ــوه ف ــرض ونح ــل لم الغس

-إن لم تتمكن من الغسل وجب عليها التيمم بدلاً عنه.
- أم ضحــى: وهــل يجــب عليهــا التيمــم لــكل صــاة كــا في 

الغســل؟

ــم  ــل تتيم ــب الغس ــورد وج ــي كل م ــل فف ــم كالغس - التيم
ــه. بدل

- ضحــى: هــل يحــرم عــى المســتحاضة مــا يحــرم عــى الحائــض 
والنفساء؟
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- المســتحاضة كالطاهــرة فيــا إذا أتــت بوظيفتهــا المقــررة 
شرعــاً ولا يتوقــف صحــة صومهــا عــى الإتيــان بوظيفتهــا من 
الغســل ونحــوه، كــا يجــوز لزوجهــا مقاربتهــا وإن كان الأولى 
ــا،  ــأت بوظيفته ــتحاضة إن لم ت ــة المس ــرك مقارب ــل( ت )الأفض

ــم. ــات العزائ ــراءة آي ــاجد وق ــول في المس ــا الدخ ويجــوز له

- أم ضحى: هل يجوز للمستحاضة مس كتابة القران؟
ــة القــرآن الكريــم ومــس  -يحــرم عــى المســتحاضة مــسّ كتاب
اســم الجلالــة وســائر أســائه وصفاتــه عــى الأحــوط وجوبــا 
ــة  ــس كتاب ــا م ــوز له ــل، ويج ــوء أو الغس ــا بالوض ــل طهارته قب

ــاء الصــاة ولا يجــوز بعدهــا. القــرآن أثن

- ضحــى: إذا كانــت الاســتحاضة قليلــة فهــل تكتفــي لصــاة 
الليــل بوضــوء واحــد أم  يجــب  الوضــوء لــكل ركعتــن ؟

- بل تتوضأ لكل ركعتين.

إلى هنا انتهينا من أحكام الاستحاضة والحمد لله
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- أم ضحــى: جــزاك الله خــراً لقــد اســتفدنا كثــراً، ولكــن لم 
تتحدثــي لنــا عــن أحــكام النفــاس ولــدي الكثــر مــن الأســئلة 

عنــه.

ــا  ــوم أخذن ــا الي ــة ولكنن ــن الإجاب ــدي م ــع ل ــت: لا مان فقل
مــا يكفــي مــن الأحــكام وأخشــى أن تختلــط عليكــا أحــكام 
ــاس في  ــدأ بالنف ــن أن نب ــذا يستحس ــاس ل ــتحاضة والنف الاس

ــاء الله. ــد إن ش الغ
ــا لســت  - ضحــى: النفــاس خــاص بالنســاء المتزوجــات وأن

منهــن فلــن أحــر غــداً.

ــا ابنتــي هــذه أحــكام لابــد لــك  فبــادرت أمهــا وقالــت: لا ي
ــبة  ــة بالنس ــت ابتلائي ــا الآن ليس ــح إنه ــا صحي ــن معرفته م
إليــك، ولكنــك في المســتقبل ســتكونين بأمــسّ الحاجــة إليهــا 
ــت  ــي تعلم ــا وليتن ــاً م ــا يوم ــون أمًّ ــتتزوج وتك ــاة س ــكل فت ف
أحــكام النفــاس قبــل الــزواج ولم اتحــر في أمــره عنــد الــولادة.

ــق إذن  ــى ح ــت ع ــت أن ــاً وقال ــى خج ــا ضح ــرت وجنت احم
ــك. ــداً مع ــأحضر غ س

ــاء  ــد إن ش ــأنتظركما في الغ ــعيكما س ــارك الله في س ــا ب ــت له قل
ــالى. الله تع
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حوارية النفاس
وبعــد خروجهــا رن جــرس الهاتــف فأخــرت بوجــود موعــد 
ــتلزم  ــذا يس ــاً وه ــداً صباح ــة غ ــدارس الثانوي ــدى الم ــع إح م
إعــداد برنامــج خــاص لاســتقبالهم لــذا اتصلــت بــأم ضحــى 
وأخبرتهــا بــرورة تغيــر الموعــد واتفقنــا عــى تغيــر موعــد 

الــدرس مــن الصبــاح إلى المســاء.
وفي مســاء اليــوم التــالي جــاءت ضحــى وأمهــا وبعــد التحيــة 

والســام بــادرتُ بالــكلام واعتــذرتُ عــن تغيــر الموعــد .
ــن  ــة م ــك متعب ــذر فلعل ــن نعت ــل نح ــى: ب ــت أم ضح - فقال

ــوم . ــل الي العم
- فقلت: لا عليكما، فاليوم سنتحدث عن النفاس.

ــا  ــن م ــاً ولك ــا طبي ــروف لدين ــاس مع ــى: النف ــت ضح - فقال
ــاً؟ ــه شرع ــو تعريف ه

- فقلــت: هــو الــدم الــذي تــراه المــرأة عنــد الــولادة أو بعدهــا 
بســبب الــولادة.
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- أم ضحــى: هــل يوجــد حــد لأقــل النفــاس وأكثــره كــا في 
الحيــض؟

ــدة  ــة واح ــون لحظ ــن أن يك ــاس فيمك ــل النف ــدَّ لأق - لا ح
ــرأة  ــدت الم ــه إذا ول ــى: أن ــام، بمعن ــرة أي ــره ع ــن أكث ولك

ــاس. ــه نف ــرة فكل ــدم الع ــاوز ال ــدم و لم يتج ــزل ال ون

- ضحــى: إذا ولــدت المــرأة واســتمر نــزول الــدم عليهــا 
ــه؟ ــا حكم ــع ف ــن وانقط يوم

ــان  ــاء و الإتي ــد النق ــل بع ــا الغس ــب عليه ــاس فيج ــو نف - ه
ــا. ــاة ونحوه ــادة كالص بالعب

ــدم  ــزول ال ــا ن ــتمر عليه ــرأة واس ــدت الم ــى: إذا ول - أم ضح
أكثــر مــن عــرة أيــام )كــا إذا اســتمر الــدم أحــد عــر يومــاً 

فأكثــر( فــا حكمــه؟

- يختلــف عــدد أيــام نفاســها حســب حالهــا في الحيــض 
وحســب الصــور الآتيــة :
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1-إذا كانــت المــرأة ذات عــادة عدديــة ثابتــة )قبــل حملهــا( كان 
نفاســها بمقــدار عــدد عادتهــا والباقــي اســتحاضة.

ــاً وكان  ــولادة 15يوم ــتمر دم ال ــرأة واس ــدت الم ــاً: إذا ول مث
ــوم  ــد الي ــل - بع ــام فتغتس ــها 5أي ــام فنفاس ــا 5 أي ــدد عادته ع

ــتحاضة. ــي اس ــاس والباق ــل النف ــس- غس الخام

ــل  ــام فتغتس ــها 10 أي ــة فنفاس ــة أو مضطرب ــت وقتي 2-إذا كان
ــوم العــاشر والباقــي اســتحاضة. غســل النفــاس بعــد الي

- ضحــى: ومــاذا تفعــل النفســاء إن لم تعلــم أن الــدم ســيتجاوز 
؟ العشرة 

- إذا اســتمر نــزول الــدم واحتملــت انقطاعــه في اليــوم العاشر 
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ــرة  ــتظهر ع ــوط الأولى أن تس ــرة فالأح ــام الع ــل إتم أو قب
أيــام، أي تــرك العبــادة طلبــاً لظهــور حالهــا، فــإذا انقطــع الدم 
عــى العــرة أو قبلــه فتغتســل وتعمــل أعــال الطاهــرة وليــس 
عليهــا شيء، ولــو اســتمر الــدم وتجــاوز العــرة فتعمــل كــا 
تقــدم ويجــب عليهــا قضــاء الصــاة والصيــام في الفــرة بعــد 

نفاســها إلى عــرة أيــام.
- أم ضحــى: يــا ويــي فقــد كنــت أجعــل نفــاسي أربعــن يومــاً 

ولا أصــي في تلــك الفــرة  فــاذا أفعــل ؟
- إن هــذا مــن الأخطــاء الشــائعة عنــد النســاء وليــس حكــاً 
ــا  ــزل الله به ــا أن ــي م ــاء الت ــاوى النس ــر فت ــا أكث ــاً، وم شرعي
ــم  ــو الحك ــذا ه ــن أن ه ــن يدع ــكلة أنه ــلطان، والمش ــن س م
ــاس  ــى الن ــن أفت ــن 8: )م ــو الحس ــال أب ــد ق ــي، وق الشرع
بغــر علــم لعنتــه ملائكــة الأرض وملائكــة الســاء()1(، وعــن 
الباقــر 8: )مــن أفتــى النــاس بغــر علــم ولا هــدى مــن الله 
ــن  ــه وزر م ــذاب، ولحق ــة الع ــة وملائك ــة الرحم ــه ملائك لعنت

))) المحاسن، البرقي ج1 ص205.
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عمــل بفتيــاه()1( فينبغــي أن لا يتكلــم المــرء بــا لا يعلــم، المهــم 
لا عليــك ســوى قضــاء مــا فاتــك مــن الصــاة بعــد اســتثناء 
ــاء  ــك قض ــابقاً وكذل ــاه س ــا ذكرن ــب م ــاس حس ــام النف أي
الصيــام إن صــادف النفــاس في شــهر رمضــان في تلــك الفــرة 

ــام - ــاب الصي ــي كت - راجع
- ضحى: الحمد لله إنني اطلعت على الحكم قبل ابتلائي به.

 

- أم ضحــى: أتذكــر إننــي في نفــاسي الســابق رأيــت الــدم بعــد 
الــولادة متقطعــا فرأيــت الــدم يومــن بعــد الــولادة و انقطــع 
يومــن )حتــى في الباطــن( ثــم عــاد يومــن وانقطــع يومــاً ثــم 

))) المحاسن، البرقي ج1 ص205.
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عــاد يومــن وانقطــع تمامــاً فــا حكمــه؟
ــام ولم يتجــاوز العــرة  ــه )9( أي -أمــا الــدم فكلــه نفــاس لأن
ــوط  ــاء( فالأح ــن الدم ــل ب ــاء المتخل ــاع )النق ــا الانقط وأم
ــرة. ــال الطاه ــاء وأع ــروك النفس ــن ت ــع ب ــه الجم ــاً في وجوب

- أم ضحى : وما هي تروك النفساء؟

- هــي الأمــور التــي لا يجــوز للنفســاء أن تعملهــا عــى 
الأحــوط  وتســمى )أحــكام النفســاء(، وهــي تشــرك في 

أغلبهــا مــع الحائــض، وهــي:

ــرآن الكريــم، ولا  ــا مــس كتابــة آيــات  الق ــوز له 1- لا يج
لفــظ الجلالــة )الله( ولا ســائر أســائه وصفاتــه عــى الأحــوط 

ــا. وجوب
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2- لا يجــوز لهــا عــى الأحــوط لزومــا دخــول المســاجد بغــر 
ــاز  ــوز اجتي ــا ويج ــع شيء فيه ــا أو وض ــاء فيه ــاز أو البق اجتي
ــف,  ــوي الشري ــجد النب ــرام والمس ــجد الح ــر المس ــاجد غ المس
ــاب  ــن ب ــروج م ــاب والخ ــن ب ــول م ــي الدخ ــاز يعن والاجتي

ــر. آخ

ــي  ــات الت ــراءة  الآي ــا ق ــوط لزوم ــى الأح ــا ع ــوز له 3- لا يج
ــجدة . ــا الس ــب فيه تج

4- لا يجوز لها الجماع، فيحرم وطؤها.

- أم ضحــى باهتــام: وكيــف تجمــع المــرأة بــن تــروك النفســاء 
وأعــال الطاهــرة؟

- وذلــك بــأن تغتســل بعــد انقطــاع الــدم الأول غســل النفاس 
وتــأتي بالعبــادة في أيــام النقــاء فتصــي وتصــوم  وتقضيــه بعــد 
ــة  ــة )الله( وكتاب ــظ الجلال ــس لف ــا م ــوز له ــن لا يج ــك، ولك ذل
القــرآن الكريــم ودخــول المســاجد والمكــث فيهــا وقــراءة آيات 
ــرة  ــدم م ــا ال ــزل عليه ــاع، وإذا ن ــا الج ــوز له ــجدة ولا يج الس
أخــرى تــرك العبــادة لأنــه دم نفــاس وبعــد انقطاعــه تغتســل 
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ــاع  ــد انقط ــاء، وبع ــه النفس ــا تترك ــرك م ــادة وت ــؤدي العب لت
ــاة  ــذه الص ــد ه ــاس فتعي ــل النف ــل غس ــاً تغتس ــدم تمام ال

ــاً. ــام أيض والصي

- وأود التنبيــه لأمــر مهــم وهــو كــا لا يصــح طــاق الحائــض 
كذلــك لا يصــح طــاق النفســاء .

ــا  ــرددت عليه ــلمت ف ــل وس ــرأة حام ــت ام ــاء دخل وفي الأثن
ــرني . ــد ح ــؤال ق ــدي س ــت عن ــام وقال الس

- فقلت لها تفضلي بالسؤال.
- فقالــت أنــا في الشــهر الأول مــن الحمــل ولكــن ينــزل عــي 

الــدم كأنــه الــدورة الشــهرية وأنــا الآن قلقــة فــا حكمــه؟
ــل  ــع الحم ــض م ــاع الحي ــن اجت ــي فيمك ــا اطمئن ــت له - فقل

ــض؟ ــت في الحي ــت ثاب ــدك وق ــل عن ــن ه ولك
- قالت: نعم.

- فقلت لها منذ كم يوم نزل عليك الدم السابق ؟

- فقالت بعد التأمل منذ عشرين يوماً .

ــدم  ــة ورأت ال ــادة وقتي ــل ذات ع ــت الحام ــت: إذا كان - فقل
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ــات  ــدم بصف ــا وكان ال ــن  أول عادته ــاً م ــن يوم ــد عشري بع
ــا أن  ــاً له ــوط وجوب ــط الأح ــرض فق ــذا الف ــي ه ــض فف الحي

ــتحاضة. ــال المس ــض وأفع ــروك الحائ ــن ت ــع ب تجم

- فقالت وكيف ذلك ؟

ــظ  ــس لف ــاجد ولا م ــول في المس ــا الدخ ــوز له ــت: لا يج - قل
ــات  ــراءة آي ــة ولا ق ــات القرآني ــة الآي ــس كتاب ــة ولا م الجلال
الســجدة الواجبــة ولا الجــاع، ويجــب عليهــا أن تعمــل عمــل 

ــتحاضة . ــم المس ــرفي حك ــل تع ــتحاضة فه المس

- قالت نعم شكراً جزيلًا لك وخرجت.

كانــت ضحــى ووالدتهــا تنصتــان باهتــام فبــادرت أم ضحــى 
وقالــت باســتغراب:  وهــل يمكــن للحامــل أن تحيــض؟

ــات  ــدم بصف ــك إذا كان ال ــن ذل ــع م ــم لا مان ــت: نع - فقل
ــد الــكلام عــى الحيــض. ــي ذكرناهــا عن وشروط الحيــض الت

- فقالت ضحى: هل يمكن توضيح سؤال المرأة بمثال؟

- مثــاً: إذا كان وقتهــا أول الشــهر فرأتــه )5( أيــام وطهــرت 
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)15( يومــاً ثــم رأت الــدم الأحمــر واســتمر)3( أيــام فتحتــاط 
في الأيــام الثلاثــة بــن تــروك الحائــض وأعــال المســتحاضة .

- أم ضحى: وهل كل دم يخرج أثناء الحمل حيض دائمًا؟

ــة  ــاً هــو حيــض ولكــن إذا اســتمر ثلاث - قلــت: لا ليــس دائ
ــاوز  ــرة ولم يتج ــو قط ــه ول ــد خروج ــل بع ــو في الداخ ــام ول أي

ــتحاضة . ــو اس ــض، وإلا فه ــو حي ــرة فه الع

- ضحــى: ومــا الــذي يجــب عــى المــرأة القيــام بــه مــن أمــور 
عباديــة كالصــاة والصيــام إذا نــزل عليهــا الــدم أثنــاء الحمــل؟

ــن  ــع التمك ــوم م ــاة والص ــادة )كالص ــب العب ــت: تج - قل
منــه( إذا كان اســتحاضة عــى اختــاف في الحكــم مــن حيــث 
ــا  ــطة ك ــرة والمتوس ــة والكث ــن القليل ــوء ب ــل والوض الغس
ذكرنــا ذلــك ســابقاً، ولا تجــب الصــاة إذا كان حيضــاً ويجــب 

ــوم. ــاء الص ــا قض عليه
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المغــرب  أذان  المــؤذن معلنــاً  وفي الأثنــاء ســمعنا صــوت 
ــت  ــا الوق ــد أخذَن ــا لق ــت له ــا وقال ــى لأمه ــت ضح فالتفت

وأدركَنــا الليــل فلنذهــب ونــأتي في الغــد إن شــاء الله.
ــتودعك الله  ــراً نس ــا كث ــاك معن ــد اتعبن ــى لق ــت: أم ضح فقال

ــاء الله. ــاً إن ش ــد صباح ــنأتي في الغ وس

فقلت: أهلًا وسهلًا بكما في أي وقت شئتما.

ومــع بــزوغ شــمس ذهبيــة مشرقــة عــى القبــة العلويــة لنبعــث 
ــاود  ــة نع ــة المحمدي ــاماً إلى الدوح ــة س ــاتها الدافئ ــع نس م
ــه  ــس من ــة ونلتم ــواب العلوي ــاب الأب ــم أعت ــد لث ــن جدي م
لمســة حنــان أبويــة وبعــد ســاع تــاوة قرآنيــة وقــراءة الزيــارة 
العلويــة افتتحنــا شــعبة التعليــم النســوية لاســتقبال الزائــرات 
والإجابــة عــن المســائل الشرعيــة وفي تلــك اللحظــات دخلــت 
علينــا إحــدى الزائــرات وإذا بهــا مــن الأخــوات المســتبصرات 
فأجريــت معهــا حــواراً دونــتُ مــن خلالــه جملــة مــن 
ــح  ــا والــركات مــن ضري المعلومــات وأعطيتهــا بعــض الهداي
ــاء دخلــت ضحــى مــع أمهــا فســلمتْ  الإمــام 8، وفي الأثن

ــات. ــا التحي ورددتُ عليه
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-  فقالت لدي بعض التساؤلات.
- فقلت لها على الرحب والسعة تفضلي بالسؤال.

ــزل  ــولادة ين ــل ال ــاض( وقب ــق )المخ ــال الطل ــت: في ح - فقال
عــي الــدم فــا حكمــه؟

- فقلــت: إذا علمــتِ أنــه مــن المخــاض )الطلــق( فهــو بحكــم 
دم الجــروح فيجــب عليــك تطهــر الموضــع والإتيــان بالعبــادة، 
ــدم  ــإن كان ال ــاض ف ــة المخ ــتناده إلى حال ــي باس وإن لم تعلم
بصفــة الحيــض فهــو حيــض )مــع اجتــاع شرائطــه( وإن كان 

بصفــة الاســتحاضة فهــو اســتحاضة.
ــاض أي  ــولادة والمخ ــل ال ــدم قب ــاً أرى ال ــى: أحيان - أم ضح

ــه؟ ــا حكم ــام ف ــق( بأي )الطل

- قلــت: إن كان بصفــات الحيــض )مــع اجتــاع شرائطــه( فهو 
حيــض وإن كان بصفــة الاســتحاضة فهو اســتحاضة.

ــدم  ــد ال ــل يع ــا فه ــرأة جنينه ــقطت الم ــى: إذا أس - أم ضح
ــاً؟ ــاس دائ ــا نف ــارج منه الخ

- فقلــت: إذا كان الجنــن في أول تكونــه علقــة أو مضغــة فليس 
نفاســاً ويكــون نفاســاً فيــا بعــد العلقــة أو المضغة.
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- أم ضحــى: جــارتي كانــت حامــاً ومــات الجنــن في بطنهــا 
ــر  ــل تعت ــاج( فه ــاض )الكورت ــة الإجه ــا عملي ــت له وأجري

ــاء؟ نفس
- فقلــت: إذا كان )الكورتــاج ( لإخــراج الجنــن وكان خلقــه 

مكتمــاً فهــي نفســاء وإلا فــا.
- أم ضحى : وهل يجوز إسقاط الجنين؟

ــها،  ــى نفس ــرر ع ــت الأم ال ــوز إلا إذا خاف ــت: لا يج - قل
ــل  ــديد لا يتحم ــرج ش ــا في ح ــا لوقوعه ــل موجب أو كان الحم
عــادة، فيجــوز الإســقاط قبــل ولــوج الــروح ولا يجــوز بعــد 
ــوط  ــى الأح ــرج ع ــرر أو الح ــت ال ــى إذا خاف ــا حت ولوجه

ــا. لزوم
- أم ضحــى: إذا كان الأمــر كذلــك فــا حكــم مــن أســقطت 

الجنــن عمــداً؟
- لا شيء عليهــا مــع خــوف الــرر عــى نفســها أو كان 
ــادة  ــل ع ــديد لا يتحم ــرج ش ــا في ح ــا لوقوعه ــل موجب الحم
ــدم  ــع ع ــروح، وم ــوج ال ــل ول ــن قب ــاء الجن ــن بق إذا كان م
الــرر والحــرج أو إذا كان الإســقاط بعــد ولــوج الــروح ولــو 
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ــتغفار،  ــة والاس ــب عليهــا التوب ــة فتج مــع الــرر  فهــي آثم
وتجــب الديــة وكفــارة القتــل المتعمــد عــى المبــاشر للإســقاط  

ــن(. ــقط الجن ــذي أس أي )ال

ــة عــى مــن بــاشر الإســقاط  - ضحــى: ذكــرتِ وجــوب الدي
فــا المقصــود بذلــك ؟

- هــو الــذي أســقط الجنــن بفعلــه مثــاً إذا تعمــدت الحامــل 
ــبب  ــقط بس ــن، وس ــقاط الجن ــل إس ــن أج ــل م ــع شيء ثقي رف
ذلــك تجــب عليهــا الديــة وكفــارة القتــل المتعمــد، أو إذا ضرب 
ــب  ــن تج ــقاط الجن ــك إلى إس ــث أدى ذل ــه بحي ــزوج زوجت ال
ــورة  ــل إلى الدكت ــت الحام ــارة، أو إذا ذهب ــة والكف ــه الدي علي
ــورة  ــاشرت الدكت ــن فب ــقاط الجن ــت إس ــة و طلب أو الممرض

ــن . ــا آثمت ــة وكلاهم ــارة والدي ــل الكف ــقاط فتتحم الإس

قــال تعــالى : Pمَــنْ قَتَــلَ نَفْســاً بغَِــرِْ نَفْــسٍ أَوْ فَسَــادٍ فِ الأرَْضِ 
.)1(O ًــاَ قَتَــلَ النَّــاسَ جَيِعــا فَكَأَنَّ

))) سورة المائدة: آية 32.
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- أم ضحى: وما مقدار الدية ؟
ــإن كان  ــن ف ــر الجن ــب عم ــة حس ــدار الدي ــف مق ــت: يختل قل
نطفــة فالواجــب في ديتــه )105( مثقــالاً مــن الفضــة، و)210( 
مثاقيــل إن كان علقــة و)315(مثقــالاً إن كان مضغــة و)420(

مثقــالاً إن نبــت لــه العظــام و )525(مثقــالاً إن كان تــام 
الأعضــاء والجــوارح ولا فــرق في ذلــك بــن الذكــر والأنثــى، 
وبعــد ولــوج الــروح تكــون ديتــه )5250( مثقــالاً مــن الفضــة 

إن كان ذكــراً ونصــف ذلــك إن كان أنثــى.
- ضحى: ولمن تعطى الدية؟

ــره  ــه أو لغ ــة لأبي ــع الدي ــا دف ــب عليه ــقطته الأم وج -إن أس
ــه لأمــه وإن أســقطه  ــه ديت ــه وإن أســقطه الأب فعلي مــن ورثت
غيرهمــا ـ كالطبيبــة ـ لزمــه دفــع الديــة لهــا وإن كان الإســقاط 

بطلبهــا.
ــي  ــا ه ــارة ف ــة والكف ــب الدي ــه تج ــرتِ أن ــى: ذك - أم ضح

ــد؟ ــقاط المتعم ــارة الإس كف
ــهرين  ــوم ش ــي ص ــد وه ــل المتعم ــارة القت ــس كف ــي نف - ه
ــن  ــد م ــكين م ــكل مس ــكينا ل ــتين مس ــام س ــن وإطع متتابع
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الطعــام )ثلاثــة أربــاع الكيلــو(. وتثبــت عــى المباشر للإســقاط 
ــابقاً. ــا س ــا ذكرن ك

انتهى الكلام عن النفاس والحمد لله.

ــه عــى أمــر مهــم  ــة أود التنبي ــل إنهــاء هــذه الحواري ولكــن قب
ــا ســبق كلمــة  ــا ســبق لعــي ذكــرت في وهــو: أني ذكــرت في

ــا. ــا لك ــاً( ولم أبينه ــوط وجوب )الأح

فهــذه الكلمــة يســتعملها الفقهــاء عــادة لتخيــر المكلــف بــن 
ــاط المذكــور أو أن يرجــع  أمريــن فإمــا أن يعمــل وفــق الاحتي

إلى فقيــه آخــر مــع مراعــاة الأعلــم فالأعلــم.

- أتمنى أن تكون هذه الحواريات مفيدة ونافعة لكما.

- أم ضحــى: جــزاك الله خــراً فلقــد تعلمنــا أحكامنــا الابتلائية  
ــلوب ميسر بأس

- ضحى:  يسر الله لك أمورك وسوف نشتاق إليك كثيراً.

- وأنا كذلك سأشتاق إليكما كثيراً.
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- ضحى: هل استطيع أن أطلب منك طلباً؟
- تفضلي أطلبي ما شئت .

- ضحــى: أريــد رقــم الهاتــف الخــاص بالعتبــة فأحيانــاً يكــون 
عنــدي ســؤال وأحتــاج جوابــاً عليــه ؟

فقلت: اتصلي على رقم الموبايل :

ــن  ــدي م ــوني ووال ــالى ولا تنس ــاء الله تع ــر إن ش ــم بخ أراك
ــاء. الدع

الموافــق  الاثنــن  يــوم  في  تعــالى  بعونــه  الحواريــة  تمــت 
.2 0 1 3 /4 /2 2
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